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La souffrance dans la vie de saint Joseph et sa damsion salvifique

Introduction

« La souffrance est un theme universel qui accompdiomme sous toutes les longitudes et
toutes les latitudes » écrit Jean-Paul Il danseteelapostoliqu&alvifici doloris.« En un sens, il est
présent avec lui dans le monde, et il exige dodtred’constamment repris... La souffrance semble
appartenir a la transcendance de I'homme; c'eskesrpoints sur lesquels 'homme est en un sens <
destiné » & se dépasser lui-méme, et il y est &phahe facon mystérieuse »

Dans la situation actuelle ou les coeurs des honsmeissans cesse déchirés par une grande
diversité de souffrances, ce theme exige d'étré particulierement traité, bien que, comme nous le
lisons dansSalvifici doloris « la souffrance semble quasi inexprimable etrmooinicable » car il ne
s’agit pas seulement ici « de donner une descrigtiola souffrance»

C’est pourquoi, alors que nous nous décidons atm¥ndans le monde de la souffrance
humaine, il nous faut d’autant plus quelqu’'un quus introduise dans ce monde de maniere
responsable et « d’'une main de maitre ». Justécadedla Mére du Fils de Dieu — Mére Douloureuse,
la Bible — qui est le plus graridvre sur la souffrance nous montre saint Joseph, Son Tres Chaste
Epoux, lié a Elle par les liens d’'un amour excaptiel. Et comme I'a souligné dans son enseignement
le Pierre de notre temps, bien que « le cheminopesd de Joseplson pélerinage de foi se conclura
le premier ;avant que Marie ne se tienne au pied de la Croi¥esGolgotha (...) Cependantdeemin
de foi de Joseph suit la méme directibneste totalement déterminé par le méme mystens itl était,
avec Marie, devenu le premier dépositaire. L'Ination et la Rédemption constituent une unité
organique et indissoluble..En raison de cette unité précisément, le pape 3@, qui avait une
grande dévotion envers saint Joseph, décida gqueldaanon romain de la messe, mémorial perpétuel
de la Rédemption, son nom serait ajouté a coteelle de Marie, avant les Apoétres, les Souverains
Pontifes et les Martyrs™»

1. La souffrance dans la Bible et dans I'enseignemedu Magistére

Pour commencer essayons de définir brievement lddasigage de la Bible et de I'enseignement
du Magistere ce que contient le mot « souffrande@e>maniéere la plus générale, la Bible voit dans la
souffrance un mal qui ne devrait pas exister stera@’. L’Ecriture Sainte, qui est un grafidre sur
la souffrancedonne déja dans les pages de I’Ancien Testamembmadreuses situations concretes qui
portent les marques de la souffrance, souffranogsighe et avant tout morale, et nous savons
parfaitement par expérience, que les souffrancesle®ont aussi des répercussions somatiques e
affectent souvent I'état général de I'organiSmeDans la Bible nous rencontrons des aspects tré:



diversifiés de la souffrance humaine — la douleerla mort des personnes les plus proches, les
souffrances liées a I'hostilité, la violence, lditsole ou I'abandon, l'ingratitude, des malheurs et
injustices variés. Dans la Lettre Apostolique doatis avons parlé, nous lisons « On peut dire que
I'hnomme souffre lorsqu'gprouve un mal, quel qu'il soans le vocabulaire de I'Ancien Testament, le
rapport entre souffrance et mal se présente clamecomme une identité. En effet, ce vocabulaire ne
possédait pas de mot spécifique pour désignerdauffrance »; aussi définissait-il comme « mal »
tout ce qui était souffrance. Seule la langue grece- et, avec elle, le Nouveau Testament se gert d
verbe « je suis affecté de ..., j'éprouve une diemsge souffre », et grace a ce terme, la sontfea
n'‘est plus directement identifiable au mal (obfictinais elle désigne une situation dans laquelle
I'homme éprouve le mal et, en I'éprouvant, devéeiett de souffrante « L'homme souffre & cause du
mal qui est un certain manque, une limitation oe ahération du bien. L'homme souffre, pourrait-on
dire, en raison d'un biemuquel il ne participe pas, dont il est, en un sdapossede ou dont il s'est
privé lui-méme. Il souffre en particulier quand«ildevrait » avoir part — dans l'ordre normal des
choses — a ce bien, et qu'il n'y a pas part. Adiesic, dans la conception chrétienne, la réalitéade
souffrance s'explique au moyen du mal, qui, d'ereame facon, se référe toujours a un Bien

Ajoutons encore que la souffrance est égalemeendoe comme révélation du plan de Dieu qui
dépasse les capacités de connaissances humaibet2(1e6)" .

2. La souffrance — une peine infligée pour les péchés

A la base méme de toute souffrance éprouvée pambie apparait la questiopourquoi ? C’est
une question sur le sens de I'existence du mal dam®nde, c’est en méme temps une question sur |
souffrancé.

L’explication spontanée la plus simple du phénom@unenal et de la souffrance est la conviction
gue « l'ordre moral objectif requiert une peinerdauransgression, pour le péché et pour le d&lite
point de vue, la souffrance apparait comme un <juséifié »*. Nous rencontrons une telle conception
et compréhension des raisons de la souffranceldarisres de I'’Ancien Testament. Il suffit pouldae
de rappeler les opinions des amis de Job qui demstque « ceux qui labourent le malheur et sement
la souffrance, les moissonnent » (Job 4,8), de méams le Nouveau testament les questions des
disciples de Jésus auprés de l'aveugle de naissanBabbi, qui a péché, lui ou ses parents ? » (Jn
9,2). La souffrance ainsi comprise ne peut avoirsdes que comme peine pour le péché, et Dieu
comme un juge qui en raison de la justice punite.mial par le mal. Et méme si, comme nous le
montre la Bible, c’est avec une grande prudence’qoeloit juger la souffrance de ’lhomme comme
une conséquence de péchés concrets, I'on ne peemdant pas la séparer du péché originel, et « or
ne peut non plus renoncer au critéere selon lequéd base des souffrances humaines, il y a des
compromissions de toutes sortes avec le p&thé »

Faut-il expliquer ainsi la souffrance dans la vee shint Joseph ? Saint Joseph que littéralement
chaque scéne de I'Evangile de 'Enfance de Jésudrendans un contexte de douleur, de souci, tout
simplement de souffrance ? Citons brievement : iémciation et I'inquiétude de Joseph qui y est liée
(Mt 1,18-25) ; la Naissance de Jésus et la reglitd’accompagne : « il n’y avait pas de place »t (M
1,18—2,11) ; la Présentation et la prophétie de &ymles bénissant « Eux » les Parents pour la



souffrance (Lc 2,22-32) ; le massacre des innocemsluisant a la fuite en Egypte (Mt 2,13-18) ; le
retour a Nazareth ou ils durent tout recommencer(B9-40) ; la perte de Jésus et la peine des troi
jours de recherche (Lc 2,41—50), ou encore la viblazareth, pleine de responsabilité et de
divinisation de la grisaille quotidienne (Lc 2,52}50u encore la mort déchirant brutalement le lien
physique avec les personnes les plus Chéres.

En envoyant sur saint Joseph ces souffrances, IBipunissait-Il dans sa Miséricorde afin de le
conduire a la conversion, a la reconstruction e Iperdu ?

L’Ecriture Sainte appelle saint Joseph un « homuséej» (Mt 1,19), c'est-a-dire saint, tellement
ouvert sur Dieu et Son action qu'il était prét aegqter et réaliser en détail Ses plans et Sesidssse
méme au prix de la plus grande souffrdhce

En outre, dans les textes liturgiques de I'Eglidgymne du bréviaire dé'Office des Lectures
appelle « plein de grace » le Patron de I'Eglise’dst donc pas difficile d’affirmer définitiveméeque
le fait que la vie de saint Joseph soit marquégrdnd stigmate de la souffrance n’incite en au@as c
a rechercher dans sa vie des liens de causalie largouffrance et le péché (Lc 13,28n ; Jn B&n
gu’il n’existe pas de dogme sur l'impeccabilité shint Joseph, et d’autant plus sur son immaculée
conception, nous pouvons cependant tout a faiergjpe les paroles du pere W. Granat : « L'Ecriture
Sainte elle-méme canonise Joseph quand elle le ednomme juste (droit), et cela désigne I'amitié
intérieure entre Dieu et les hommes et égalemerdalateté... Participant actif du mystére de
I'Incarnation, il fut le plus proche de cette saine sainteté’$. De la il est difficile de conclure que
la souffrance de saint Joseph, qui dans sa vieinpals occasionnelle, mais qui a fait partie de son
quotidien, soit en méme temps une forme de peinelpanal qu'il aurait réalisé.

3. La souffrance comme mystere

Puisque dans le contexte de la vie de saint Josegdt difficile de voir la souffrance dans la
catégorie d’'une peine pour le mal réalisé, la qoegtu sens de son existence demeure ouverte. A ce
moment apparaissent plus particulierement deuxescda I'Evangile de 'Enfance - la Présentation
de Jésus au temple, avec, ce dont nos avons dég pa bénédiction que Symeéon fit a Marie et a
saint Joseph pour la souffrance, ainsi que la endeé de saint Joseph et de Marie liée a la perte d
Jésus agé de 12 ans. Combien demeure éloqueiitt dgi'tgprés avoir retrouvé leur Fils Unique, a la
guestion de la raison d’une telle souffrance ocraste a ses Parents, Jésus répondit : « Pourquoi do
me cherchiez-vous ? Ne saviez-vous pas que jeéti@dans la maison de mon Pere ? » Mais eux ne
comprirent pas la parole gu’il venait de dire » @,d8-50). Ainsi donc, sur les pages de I'Evangile
saint Joseph présente la souffrance d’'un hommd séig’est la souffrance d'un innocent, c'est
pourquoi elle doit étre acceptée comme un mysteeel'telligence de 'homme n'est pas en mesure
de pénétrer & forftd. Se tenant dans le mystére de sa souffrance, &aiaph inspire non seulement la
compassion, mais également un respect sacré atirasiéere, il intimide. Dans cette « petite mort »
gue constitue l'inquiétude, saint Joseph a subihéme temps la perte de son enfant et de Dieu — une
inquiétude spirituelle et réelle ; une inquiétudenblable a la nuit de I'esprit décrite pas sai@inJeée
la Croix et une annonce du grand mystére du QalVail porte en lui la grandeur d’'un mystére



spécifique. Saint Joseph, le Maitre de la soufganous enseigne également cette veérité que 'npmme
dans sa souffrance, reste un mystére inacce8&ible

4. La souffrance, révélation de 'amour de Dieu

Il reste pourtant une question : comment entreis dan « sanctuaire » de la souffrance, dans le
mystére de la souffrance de saint Joseph, afinodeqgir connaitre la véritable réponse a la question
« pourquoi la souffrance ? ».

Combien éloquente sont dans ce domaine les padaledean-Paul Il qui dans I'Exhortation
Redemptoris Custas écrit : « Saint Joseph a été appelé par Dienvdr slirectement la personne et la
mission de Jésumn exercant sa paternitéc’est bien de cette maniére qu’il coopere danddaitude
du temps au grand mystere de la Rédemption et gstilvéritablement « ministre du salut ». Sa
paternité s’est exprimée concrétement dans le«fdiawvoir fait de sa vie un service, un sacrifice a
mystére de I'Incarnation et a la mission rédemetqui lui est liée ; d’avoir usé de l'autorité |émqui
lui revenait sur la sainte Famille, pour lui faleedon total de lui-méme, de sa vie, de son trgvalil
d’avoir converti sa vocation humaine a I'amour fiahien une oblation surnaturelle de lui-méme, de
son ceeur et de toutes ses forces & I'amour misraics du Messie qui naquit dans sa maish »

Car bien que, comme I'enseigne Pie XIl, saint Josep soit pas le pere biologique de Jésus, il
avait bien pour Jésus, par un don spécial, un amaturel, toute une affectueuse sollicitude qué seu
le ceeur d’un pére aimant peut poss&ler

La liturgie rappelle que Dieu a confié a saint jpbse la garde des mysteres du salut a I'aube des
temps nouveaux... pour qu'il veille comme un péressur Fils unique ». Le pape Léon XIllII souligne
la sublimité de cette mission en écrivant : « legbé de Dieu était humblement soumis a Joseph, il |
obéissait et il lui rendait tous les devoirs quedafants sont obligés de rendre a leurs pdfer@aiel
fort éclairage recgoivent les relations pére-filsJdseph et de Jésus dans les paraboles du peme qui
donnera pas une pierre a son fils qui lui demandealn (Lc 11,11), ou qui ne donnera pas un
scorpion quand il lui demande un ceuf (Lc 11,12)e @eut-on dire a plus forte raison de I'amour
paternel dans I'image du fils prodigue (Lc 15,113-32 sommet de la manifestation de la paternité
de saint Joseph devient en quelque sorte le cliédas agonisant au Jardin de Gethsémani et sur |
croix, qui appelle son Pére Céleste du méme « Abba« Papa » par lequel s’adressait Dieu Incarné
a son pere Joseph dans la réalité quotidienne dardth (Mt 26,39 ; Lc 23,48)

Saint Joseph enseigne donc et montre qu’en chdrthaéponse la plus complete possible a la
question du sens de la souffrance humaine, ildsaht tout tourner nos regards vers la révélaten d
I'amour divin, source ultime du sens de tout ceexiste. De la I'amour apparait comme la source la
plus riche du sens de la souffrance, qui demewj@ucs un mystere. Toutes nos explications seront
toujours insuffisantes et inadéquates. C’est siiséph qui montre de facon lisible la vérité que kee
Christ nous permet d’entrer dans le mystére eté®ulrir le « pourquoi » de la souffrance, dans la
mesure ol nous sommes capables de comprendrdikaittibe I'amour divii.

5. La souffrance comprise par Marie et avec Marie



Saint Joseph souffrant, lié de maniéere toute sfgaida souffrance et a la mission de la Mere du
Fils de Dieu, entre avec assurance et conformémentlesseins de Dieu dans le mystére salvifique de
« I'obéissance de la foi ». Exprimant cette védis I'ExhortatiorRedemptoris Custos]ean-Paul |l
a écrit: « ..la foi de Marie rencontre la foi de JosephSi. aprés I’Annonciation Elisabeth a dit
d’Elle : « bienheureuse celle qui a cru » (Lc 1,4%) peut en un sens attribuer aussi cette béataud
Joseph ... Joseph, il est vrai, n'a pas répondunaidiace de ’Ange comme Marie, mais il « fit ce que
’Ange du Seigneur lui avait prescrit : il prit chii son épouse » (Mt 1,24).

On peut donc dire quee que fit Josephunit d’'une maniére toute spéciale a la foi de Mar.
Joseph est, avec Marie, le premier dépositaire elengstere divinEn méme temps que Marie — et
aussi en rapport avec Marie — il participe a lasghaulminante de cette révélation que Dieu faiude
méme dans le Christ, et il y participe dés le pegrmommencement ... En participant il soutient son
épouse dans la foi de I’Annonciation divitie

Rappelons cependant que I'engagement dans l'uniea Blarie apporta également a Joseph la
souffrance. J. Galot dira : « Joseph, témoin duténgsdoit souffrir... Dans le plan divin, le sacrdic
doit accompagner le témoignag®"™: En faisant entrer Marie dans sa maison, saimploa fait entrer
le Serviteur Souffrant de Yahvé, mais — soulignkens-il s’est également enrichi de LUI par la foi e
'amour de sa Trés Pure Epouse.

6. La valeur purifiante de la souffrance dans la vie d saint Joseph

La souffrance montrée dans la Bible est égalemeeatpuécieuse épreuve réservée par Dieu aux
Serviteurs dont Il est fig. Ces Serviteurs élus découvrent la valeur putifite de la souffrance
semblable a I'action du feu séparant le métal déetles impuretés. C’est ainsi que la douleuaet |
peine sont le sort de saint Joseph. Avant I'Annatimn, comme I'écrit O. Gendre : « Joseph
s’endormait plein de crainte de Dieu ; il s’estaileé empli d’amour pour le pere de son Fils non né
encore. |l s’endormait éperdu de désespoir; iluged les yeux ne comprenant pas son propre
bonheur... Le charpentier se réveille stupéfaituildst difficile de se reconnaitre soi-méme, il est
surpris de son nouveau regard, embarrassé paruleao visage de son ame. Joseph s’est réveillé
totalement convaincu d’'une chose que le monde nageait pas encore. Il a découvert que ... les
dépouillements humains ne sont pas des blessugds,une annonce du bonhet! »Méditant ces
vérités, PE Charboneau écrit : « De méme qu’ausrdfmseph fut préparé par la souffrance morale a la
venue du Christ, devenant justement par cette ismai un peu plus digne du Christ, ainsi chacun de
nous étant purifié par la souffrance morale et gues par la souffrance spirituelle et physiquaa |
fois, devient ainsi plus digne de Dieu, qu'il datevoir $*"'.

7. La souffrance, une école de courage et de bravoure

Parlant de saint Joseph comme du dépositaire dterays caché depuis les siécles en Dieu » qui
commence a se réaliser a ses yeux lorsque vianplénitude du temps » , 'Exhortati®tedemptoris
Custosindique en méme temps qu’il est « le témoin péyié de la venue au monde du Fils de Dieu,
..., le témoin oculaire de cette naissance survermns dies conditions humainement humiliantes,
premiére annonce du dépouillement (cf. Ph 2,5-§ualle Christ consent librement pour la rémission



des péchés™®". Ainsi donc, & Bethléem et & Nazareth, et égalemerEgypte, Joseph, le pére, aux
c6tés de sa Trés Pure Epouse ... en s’engageant ldanpeines et les difficultés liées a
I'accomplissement de son rble de pere et d’épojuste apres Marie reproduit un martyr total, se
consumant comme offrande « de la volonté divinel:s’est donné en sacrifice comme un martyr, en
étant obéissant & Dieti*¥".

Dans l'enseignement du Magistere souffrir signifie devenir particulierementéceptif,
particulierementouvert a l'action des forces salvifigues de Dieffiertes a I'hnumanité dans le
Christ ¥*. Il ne fait ainsi aucun doute que dans le couragemsentement de saint Joseph & acceptel
la Volonté divine qui contrariait tellement ses gmes plans, Dieu a confirmé qu’ll veut agir
spécialement au moyen de cette souffrance queesoatix-mémes la faiblesse et le dépouillement de
I'hnomme, et que c'est précisément dans cette $aiblet dans ce dépouillement qu'il veut manifester
puissanc€”. De la avec quelle authenticité résonne a I'éghrdpére terrestre du Fils de Dieu la
constatation de saint Paul : « Nous nous glorifiensore des tribulations, sachant bien que la
tribulation produit la constance, la constance uvedu éprouvée, la vertu éprouvée I'espérance. Et
I'espérance ne décoit point » (Rm 5,3-5).

Il nous faut souligner que saint Joseph se fond posi dire dans la mission et la souffrance
de son Fils immaculé en acceptant de maniére coaeség et totalememnolontaire les difficultés et
les souffrances liées a leur réalisation. Danséécence romaine a ce sujet, A Rosario disafbai«at
Joseph est une créature qui ne compte pas, quipdsleve a une haute dignité ; il se montre duan
il doit servir et disparait immédiatement aprésiavalisé son service. Les détails concernant son
existence en tant que personne ne sont pas cofiffufNeus avons donc & faire ici avec la souffrance
qui « est aussi un appel & manifester la grandenalmde 'homme, saaturité spirituelle™*'. C'est
le début de I'Evangile de la souffrance qui « esité&ans cesse, et il s'exprime sans cesse dans ct
étrange paradoxe: les sources de la force divifissgant vraiment au coeur de la faiblesse humaine.
Ceux qui participent aux souffrances du Christ eorent dans leurs propres souffrances pareelle
tout a fait particuliere dirésor infini de la Rédemption du monde, et ils peuvent partagdrésor
avec les autres™". Ce premier chapitre de I'Evangile de la souffeant! saint Joseph apparait si
discretement et en méme temps avec une force moi®ydans le réle d’époux et de pere, indique
I'appel particulier du Pére terrestre du Sauveucaurage et a la for&&".

8. La souffrance pousse a chercher Dieu et a demeuravec Lui

Tous connaissent les paroles de sainte Théresdla'dwi avait I'habitude de répéter au sujet de
saint Joseph : « Que celui qui n’a pas encore &amvmaitre qui lui apprendrait la priére intéresige
choisisse pour maitre et pour guide ce saint sbtaiile, et sous ses rénes il ne s'égarera '¥ds »
Combien s’harmonisent-elles, sans rien perdre de detualité, avec les déclarations d’'un Saint de
notre temps — saint Josemaria Escriva qui, dansheorélie pour la Solennité de la Présentation du
Seigneur a remarqué : « Nous avons parlé aujourd@uda vie de priere et de I'ardeur apostolique.
Qui est un meilleur maitre si ce n'est saint Jose tu veux des conseils, je répéte inlassablemen
depuis des annééte ad Joseph (Gen 41,3%8Y" Pénétrant cependant plus profondément la relaton d
dépendance entre la souffrance et la source alladaeouffrance tire sa force et sa puissancantré



une unité avec la Croix du Christ., il est impokesitle ne pas puiser a la richesse des parolesade Je
Paul Il contenues dans I'Exhortati®tedemptoris Custp®u nous lisons : « Le sacrifice absolu que
Joseph fit de toute son existence aux exigencés vEnue du Messie dans sa maison trouve son juste
motif « dans son insondable vie intérieure, d’ouviennent des ordres et des réconforts tout a fait
particuliers et d’ou découlent pour lui la logigetela force, propre aux ames simples et transpesent
des grandes décisions, comme celle de mettre @uada disposition des desseins divins sa libsaé,
vocation humaine légitime, son bonheur conjugateptant la condition, la responsabilité et le poids
de la famille et renoncgant, au profit d’'un amouginal incomparable, a 'amour conjugal naturel qui
la constitue et I'alimente$™".

9. Le besoin de souffrance et sa valeur éducative

La souffrance qu’a expérimentée saint Joseph iredéncore un autre aspect des épreuves et de |;
douleur qu’il a vécues. Dans ses réflexions, Y. gaonsouligne a ce sujet que Jésus a appris
'obéissance non seulement de ce qu’il a souféentame le dit 'épitre aux Hébreux (5,8), mais qu'il
apprend également l'art de la souffrance dans sesomaa Nazareth durant son enfance en
accomplissant le quatriéme commandement enversasests humairf&“". La, sous I'ceil de son pére
Joseph, Il a débuté la formation de ses sentinetrids ses attitudes humaines « grace auxquel& par
Passion, Il a réalisé notre salut... L'obéissancetidiemne et la soumission de Jésus a Marie et a
Joseph a annoncé, présenté, devancé la terrifiladissance et soumission du Jeudi Sdffit »Dans
I'Exhortation Redemptoris Custog pape Jean-Paul Il semble confirmer cette vérit&crivant que
« La croissance de Jésus « en sagesse, en tahegefice » (Lc 2,52) s’accomplit dans le cadréade
sainte Famille, sous les yeux de Joseph qui aadialte tdche d’'« élever », c'est-a-dire de nourrir
Jésus, de le vétir et de lui apprendre la Loi eidtier, conformément aux devoirs qui reviennent au
pére .

Il vaut également la peine de rappeler qu’en padena souffrance, I'Ecriture Sainte fait souvent
référence aux admonestations patern8liésieu, le meilleur Pédagogue et Formateur enseigrie
vaut la peine, et méme qu’il faut souffrir pour I(ar 15,10-19).

10.La patience et 'espérance dans la souffrance

Il est impossible dans une réflexion sur la questies souffrances de saint Joseph de ne pa:s
remarquer le mot « patience » - «cierpliwe - qui dans sa racine étymologique ressemble er
polonais au mot « souffrance » - « cierpienie »ttéCe patience » indique une attitude adaptée a la
douleur et aux souffrances, la maitrise de I'emigecolére ou de revancdfie Qu'a donc a dire saint
Joseph dans cette question de lattitude morald’edprit envers les souffrances physiques et
spirituelles ?

Comme nous le savons, la Bible lie la patienceeettu divine de I'espérance. Cependant, chaque
épisode de la vie de saint Joseph décrit sur lgesspde I'Evangile dit qu’il est pleinement humaonn
pas de ne pas ressentir de souffrance ou de nait@aucunement la peine, mais qu'’il faut lui
désigner un cadre adapté... En regardant saint Jakephles scenes des ses épreuves humaines,



n’est pas difficile de remarquer qu’il possédaitits de la patience, don dans lequel Dieu lui dé&rén

la capacité a appliquer une perspective adaptée laraluation des souffrances. Chez saint Joseph,
I'espérance appuyée sur la foi en la Providencmdis’exprimait, entre autres, par le fait qu’il se
préoccupait pas de maniere excessive du quotidmersee demandant « qu’allons-nous manger ?
Qu’allons-nous boire ? De quoi allons-nous nousr wé{Mt 6,31). Ainsi, par exemple, la fuite en
Egypte que Joseph organise la nuit, immédiatemamsaavoir recu I'ordre de I'ange (Mt 2,14), et
ensuite le retour a Nazareth (Mt 2,23) ou il fallat nouveau, recommencer tout le processus
d’installation, en sont une preuve suffisante. latignce dans la vie de saint Joseph n’est ni
résignation, ni apathie, mais force d’ame inébtalel@armi les adversités et les souffrances, eteném
volonté de les supporter. Il n'est pas difficile demarquer qu’a mesure ou ses souffrances et les
adversités de la vie s’accroissent, s’accroit ca@at Joseph la persévérance, tant fruit de ceelmpn

de Dieu, que fruit de ses actions et de ses effmtsonnels. L'on peut également affirmer avec
certitude que grace a cette collaboration avecréegdivine, saint Joseph se renforcait dans la
conviction que la souffrance ne le détruira paseltpune lui enléevera pas sa dignité humaine et ne
privera pas sa vie de sens, et que « les soufsathcéemps présent ne sont pas a comparer a ta gloi
qui doit se révéler en nous » (Rm 8,18). C’est goar Joseph est le modéle d’'un homme qui « sait
attendre », qui fait du temps I'instrument de servise et qui ne déprécie pas I'importance des idevo
terrestres, il en fait 'expression de I'espérdfice

11.Le travail, expression du caractére créateur de laouffrance

En se penchant dans la Lettre Apostoli§advifici dolorissur la souffrance humaine, le saint Pere
Jean-Paul Il montre également queelui qui souffre en union avec le Christ non seulement puise
dans le Christ la force ... mais aussi « complébamsa souffrance « ce qui manque aux épreuves di
Christ ». Dans ce contexte évangélique est miseebef, de facon particuliere, la vérigur le
caractére créateur de la souffraft®. Le péché originel qui rompt I'Alliance de Dieuves 'homme
a fait que l'activité humaine, le travail humaircgmpris, est réalisée « a force de peines » ditesh
la souffrance (Gen 3,17). Cependant le travail pr®de bonheur a la vie de ’lhomme sur la terre, et
saint Joseph en a donné un exemple parfait. Enous voyons justement quelle grande dignité a le
travail, particulierement un travail réalisé dams asprit de foi, dans le but, en utilisant un layea
humain tout simple, de faire plaisir & notre Péemtaimé dans le cié!.

Dans I'ExhortatiorRedemptoris Custoke pape Jean-Paul Il rappelle que : « Celui qut éfgpelé
« fils du charpentier » avait appris le travailsta « pére » putatif. Si, dans I'ordre du saludesta
sainteté, la Famille de Nazareth est un exemplsehodéle pour les familles humaines, on peut en
dire autant, par analogieu travail de Jésus aux cotés de Joseph le chagvedt notre époque,
I'Eglise a mis cela en relief, entre autres, pan&moire liturgique de saint Joseph Artisan, fiaéef"
mai. Le travail humain ...prend un accent spécial danvadimgile. |l est entré dans le mystére de
I'Incarnation en méme temps que 'humanité du &dDieu, de méme aussi qu’il a éxeheté d’'une
maniere particuliereGrace a son atelier ou il exercait son métier emenéemps que Jésus, Joseph

rendit le travail humain proche du mystére de lddRéption 5.



Car méme dans le travalil il atteignait Dieu, patrévail il s’approchait de Lui — ce n’était pas
simplement porter son joug, gacher I'énergie humain méme utiliser dignement sa force et son
habilité. Le travail de saint Joseph était effecanéc Dieu et pour Lui, devenant pour Joseph « une
magnifique occasion de s’abandonner & Dieu en thase ¥

12.La communauté de la souffrance — la solidarité

Il demeure significatif qu’ « en des temps diffecibour 'Eglise, Pie IX, voulant la confier a la
protection du saint patriarche Joseph, le décléPatron de I'Eglise Catholique ». Il savait que son
geste n’était pas hors de propos, car en raisanla trés haute dignité accordée par Dieu a céefide
serviteur, I'Eglise, apres la Vierge Sainte sonuigo a toujours tenu en grand honneur le bienhrureu
Joseph, elle I'a comblé de louanges et a recourpréférence a lui dans les difficultéd™. Dans ce
contexte, il n'est pas difficile d’affirmer que saiJoseph déclaré Patron de I'Eglise, la patrorme d
maniére particuliére dans les moments de souffeaate’épreuves accrues qu'il arrive au Peuple de
Dieu de devoir supporter. Puisqu’il a protégé dmtat et du danger le Fils méme de Dieu et Sa Mére
Immaculée, il est difficile de ne pas voir en Jdsape aide et une protection sdre et infailliblaglkes
divers tourments de la vie. C’est pourquoi I'onegt I'appel qui provient du Siege de Pierre qu’ « |
est donc naturel et tres digne du bienheureux bogee, de méme qu’il subvenait autrefois a tous les
besoins de la Famille de Nazareth et I'entourdiitement de sa protection, il couvre maintenant de
son céleste patronage et défende I'Eglise de J&isrist 3.

Se vérifie ainsi la vérité selon laquelle « le mem la souffrance... est donc aussi par lui-méme
un singulier appe& la communion et a la solidaritél3Eglise qui nait du mystére de la Rédemption
dans la Croix du Christ recherche la rencoatrec I'hnomme d'une facon particuliére sur le cheein
sa souffrance. C'est dans cette rencontre que fl@omdevient la route de I'Eglise » et cette rdate-
est I'une des plus importantes, comme nous I'avardiailleurs dans tout le ministére de Jean-P&aul |

C’est I'école de Nazareth, c’est la maison detsdmseph qui ont eu un réle non négligeable
pour que le Christ enseigne a ’lhomm#taie du bien par la souffrancet a faire du bien a celui qui
souffre.Sous ce double aspect, il a révélé le sens praferid souffrande

13.La paix et la joie dans la souffrance

Dans les textes bibliques la souffrance est pa@dment liée a la joie, et la douleur au bonheur.
C’est ainsi que saint Jean écrit : « Dans le momies aurez a souffrir, mais gardez courage ! Moi,
jai bel et bien vaincu le monde » (Jn 16,33). $&aul 'accompagne dans cette joie en répétant
frequemment et sous différentes formes : « Je &aua joie dans les souffrances que jendure pour
vous » (Col 1,24).

Dans la Lettre Apostolique sur la souffrance, énSPere Jean-Paul Il a écrit « L'homme ne
découvre pas cette signification au niveau hunmaais au niveau de la souffrance du Christ. Mais, en
méme temps, de ce plan ou le Christ se situe,ressdvifique de la souffrance descendniveau de
I'hnommeet devient en quelque sorte sa réponse person@adist alors que I'homme trouve dans sa
souffrance la paix intérieure et méme la joie spétie 5.



C’est donc Jésus qui peut changer la souffrangeier- en ne supprimant pas la souffrance,
mais en consolant dans la souffrance (cf. Mt 56)a joie provient de la découverte du sens de la
souffrance, de la compréhension en profondeur desens salvifique. Aprés Marie, c’est saint Joseph
gui montre et expose le mieux par sa vie cetteé/érk A Nazareth, Joseph devait souvent prendre
Jésus sur ses genoux et Lui sourire. L’Abbé dené@ak envie le bonheur que le saint Patriarche a
golté de cette intimité familiale avec Jésus. Ewrarit la conviction que Dieu a révélé a Joseph des
mystéres qu’aucun prince de ce monde ne connaifsgibute « En un mot, Celui que de nombreux
rois et prophétes désiraient voir et qu’ils n'oasvu, désiraient entendre et qu’'ils n'ont pasrehie
saint Joseph non seulement L'a vu et L’a entendis hL'a porté dans ses bras, a dirigé ses pas, L
serré sur son caeur, L'a couvert de baisers, L'arheua veillé sur Lui ¥ .

Conclusion

En résumant ces quelques pensées qui éclairerugupéu la souffrance de saint Joseph et sa
dimension salvifique, il n'est pas difficile d’affner que le Chaste époux de la Méere Immaculée et le
Trés Pur peére terrestre du Fils de Dieu montre dangie une vérité particulierement lisible, vérité
selon laquelle 'Evangile de la souffrance signifien seulement la présence de la souffrance dan:
I'Evangile mais également la révélatida la force salvifique et du sens salvifiques la souffrance
dans la mission messianique du Christ et, engiates la mission et la vocation de I'Edlise

C’est saint Joseph qui dit sans cesse par sorcsilgue seul la participation a la souffrance est
une condition pour recevoir une réponse authensgueon sens et que c’est uniquement le Christ qui
répond a la question humaine sur le sens de ldranaé. Et 'homme, 'homme entend sa réponse
salvifique au fur et a mesure qu'il devient papieit des souffrances du Christ. Alors la souffrance
peut étre une trés abondante bénédiltion
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