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San José por los caminos del color, la música y la l i teratura 
 

Caminemos por la “via Puchritudinis” y encontraremo s a José, 
junto a Jesús y María. 
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Centro Josef ino de Chile y El Salvador. �

 

Todas las expresiones artíst icas,  de las diversas épocas y ambientes y 

sus numerosas obras, -dedicadas a la naturaleza, la mitología, la historia de 

las grandes epopeyas de la humanidad, los retratos de sus personajes-, 

constituyen el camino de la belleza.   

La l i teratura, la poesía, la escultura, la arquitectura, la opera, el teatro, y 

en nuestro tiempo el cine, la televisión, el  internet, han tratado con ingenio y 

creatividad,  también  los temas sagrados. 2 

Este camino, l leno de color y belleza, es el maestro de la gente y el 

medio por el que l legan al Pueblo los grandes miste rios de Dios , de María 

y en nuestro caso de José, su esposo, bri l lante y precisamente enseñados por 

los grandes maestros y teólogos.  

A pesar de esto, la teología ha olivado la validez de este camino  3 a 

no ser en raras excepciones, como en las obra teológica  de H.U. von Baltasar 

y P. Ebdoquimov, que enseñaron a apreciar la bel leza como un lugar 

privi legiado para acercarse a Dios y todo lo que tiene relación a él. 4 

La vía pulchri tudinis en Mariología.  

Es un aspecto al que todavía los l ibros de Mariología, dan poca o casi 

ninguna atención.  Son muchos los l ibros de Mariología que se escriben y en 

el los se dice poco o mejor casi nada de la importancia y val idez de este 
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2 STEFANO ZUFFI,  Episodios y personajes de l Evangel io,  Barce lona,  2003.  
3 CONTRERAS MOLINA FRANCISCO,  María Bel leza de Dios y Madre nuest ra,  Verbo Div ino,  
2004,  p.  33.   
4 H.  U. BALTAZAR,   Glor ia.  Una estét ica teo lóg ica,  Madr id 1985.  P.  EBDOKIMOV,  
Théologie de la béauté,  Par is  1972.   



camino, que junto al camino del magisterio, la enseñanza de los teólogos, la 

catequesis, la experiencia mariana de los santos y de la rel igiosidad popular y 

de la l i turgia, constituye un camino que l leva de la belleza de María, a la 

hermosura de su santidad y la imitación de sus virtudes. 5 

En el VII Congreso Mariológico internacional, Pablo VI exhortó a los 

mariólogos a no descuidar este camino  6 y en la carta de la congregación 

para la educación Católica sobre la Virgen María en la formación intelectual y 

espiri tual, se valora el  camino de la Belleza para adelantar en el conocimiento 

de María.  

“En la mariología postconcilar se han tratado también temas nuevos o se 

han visto desde un nuevo ángulo: la relación entre el Espíri tu Santo y María; el 

problema de la inculturación de la doctrina sobre la Virgen y las expresiones 

de piedad mariana; el valor de la via pulchri tudinis para adelantar en  el 

conocimiento de María  y la capacidad de la Virgen de suscitar las más altas 

expresiones en el campo de la l i teratura y del arte”. 7 

Juan Pablo II, en el discurso a los miembros de las Academias 

Pontif icias, señalaba:  

 “ Esta sesión pública de las Academias pontificias aborda un tema muy significativo: la 

Via pulchritudinis como itinerario privilegiado para el encuentro entre la fe cristiana y las 

culturas de nuestro tiempo,  y como instrumento valioso para la formación de las 

generaciones jóvenes. En dos mil años de historia, la Iglesia ha recorrido de muchos modos 

el camino de la belleza a través de obras de arte sacro, que han acompañado la oración, la 

liturgia, y la vida de las familias y de las comunidades cristianas. Espléndidas obras 

maestras:  arquitectura, pintura, escultura, miniaturas, obras musicales, literarias y teatrales, 

además de otras obras de arte injustamente consideradas "menores", constituyen auténticos 

tesoros, que nos ayudan a comprender, con el lenguaje de la belleza y de los símbolos, la 

                                            
5 ACHILLE M.  TRIACCA,  La Verf ine Mar ia da l r inascimento a oggi,  CENTRO DE CULTURA 
MARIANA,  Roma 1999,  p.  63-102.  
6 PABLO VI ,  Discurso a los congresos Mar io lógico y Mar iano, 16 maggio 1975  
ht tp: / /www.vat ican.va/ho ly_father/paul_v i /speeches/1975/documents/hf_p-
v i_spe_19750516_congresso-mar io logico_i t .html  
7  CONGREGACIÓN EDUCACIÓN CATÓLICA;  La V irgen María en la formación intelectua l y  
esp ir i tua l;  Marzo 1985;  
ht tp: / /www.corazones.org/mar ia/ensenanza/ formac ion_inte lectua l_espir i tual_cong_edu.htm  



profunda sintonía que existe entre fe y arte, entre creatividad humana y obra de Dios, autor 

de toda belleza auténtica.” 8 

Desde entonces, muchos autores caminan por la senda de la bel leza 

para conocer el misterio de María,  amarla con más intensidad e imitarla. 9  

 

CAMINEMOS POR LA VIA DE LA BELLEZA  

Y ENCONTRAREMOS A JOSE. 

 

Animado por estas orientaciones, me propuse descubrir la f igura y la 

misión de san José, en el misterio de Cristo y su historia de salvación, en la 

belleza y el color de las obras de arte, navegando en los museos virtuales que 

se encuentran en gran número en el  mar de  la internet. 10 11 

Ya otros han hecho un excelente trabajo, como la www.osjoseph.org de 

los Oblatos de San José de Cal ifornia, que desde marzo de 2004, t iene entre 

sus diversas secciones, -San José en la Escritura, magisterio, l i turgia, piedad, 

los apócrifos y los padres de la Iglesia,- una sección t i tulada san José en el 

Arte. http://www.osjoseph.org/stjoseph/art/ 

                                            
8 JUAN PABLO I I ,  
ht tp: / /www.vat ican.va/ho ly_father/ john_paul_i i /speeches/2004/november /documents/hf_jp-
i i_spe_20041109_pont if ical-academies_sp.html 
9 CONTRERAS MOLINA F. ,  María,  bel leza de Dios y madre nuestra,  Navarra (2004) pp.  35.  
I  MURILLO, E l camino de la be lleza en Mar iología,  Ephemerides Mariolog icae,  XLV (1995) 
p.  193-206;  CURIA GENERALIZIA OSM,  Fat te quel lo che v i  d i rá,  208 capito lo genera le 
del l ´ordine de i serv i d i  María,  (1983) pp.  67-71.  
10 EDITORIAL SOL 90,  Lo mejor de Arte y  Cul tura en Internet ,  
ht tp: / /www.sol90.com/xg_system/render.asp?id=476&id2=AFC642D7-CA60-448A-8B6E-
1F071DF0646D&prod_id=1&prod_id2=prod 
11 ht tp: / /www.poster-und-kunstdrucke.de/cg i 
b in/art?HTML=l is t /main_ l is t .htm&ID=0DiYef ih58q9XxZH.0.1125944691&INCLUDE=ABC&LIS
T=standort   

 



Muy valiosa es también el aporte del P. Franco Verri, 12 que ha 

presentado en los diversos simposios, además de sus obras de arte josefina, 

sus investigaciones acerca de san José en la pintura y la escultura. 

O las numerosas investigaciones de Don Laurentino Herrán, 13 acerca de 

San José en la l i teratura española; del Hermano Humberto Lovato, c.s.i .  14 y 

sus numerosas investigaciones sobre la presencia de san José en la l i teratura 

ital iana; o del P. Fernando Martín del Campo, m.j.,15 en la l i teratura mexicana.  

El camino que he recorrido, comienza en los apócrifos que algunos 

describen a san José como padre natural de Jesús 16 pero que en su mayoría 

t ienen como objetivo testimoniar la concepción y el nacimiento virginal de 

Jesús y la piedad de hi jo que Jesús tenía para su padre. Tenían bien claro que 

el  Jesús de la fe es Dios y hombre verdadero, nacido de María Virgen-Fecunda 

y Virgen-Madre y Virgen-Esposa de José, elegido por Dios de manera 

misteriosa. 

Inf luidos por estos escritos los pintores y demás artistas del imaginario,  

de aquel los tiempos nos presentan a san José con la f igura de un viejo, a 

veces decrépito que duerme y hasta parece indiferente junto a María y Jesús.  

Poco a poco san José se va rejuveneciendo y despertando del sueño 

apócri fo para ser presentado con una f igura más juvenil y activa en el misterio 

de la salvación. 

En esta caminata buscando a san José, por la “via pulchritudinis”, no 

están todos los atract ivos del camino;  pero están bastantes que nos sirven 

                                            
12 VERRI F. ,  I l  custode del  Redentore ne ll ´ar te i ta l ina di f ine milen io,  Actas del  VI I I  
Simposio,  Vi lasecanum,  Méx ico (2001),  pp.  555-565;   Iconograf ía di  San Giuseppe nel l´ar te 
medievale veneta,  Actas del I  Simpos io,  EJ.  25,  Va l lado lid (1971) pp.  723-734;  San 
Giuseppe nel la p intura veneta del  Rinasc imento,  EJ,  31,  (1977) pp.  787-798;  San Giuseppe 
nel la arte veneta del Set tecento,  EJ.  45 (1991) 763-788.   
13 HERRAN LAURENTINO,  Aportac ión de la poesía española a la teo logía de san José,  EJ 
29 (1975) pp.  211-230;  San José en poetas no estud iados,  EJ.  40 (1986) pp.  55-89;  
Cont r ibuc ión de Estud ios Josef inos a l conoc imiento poét ico de la teología de san José,  EJ 
50 (1996) pp.  271-284.   
14 LOVATO HUMBERTO,  San giuseppe nel la poesía medievale lat ina e in Dante Al igh ier i,  EJ 
25 (1971) pp.  360-395;  S.G. nei poet i i ta l in i de l Seicento,  EJ 35 (1981) pp.  535-562.   
15 MARTIN DEL CAMPO F. ,  Sor  Juana Inés de la Cruz (1651-1695) nos habla de san José,  
EJ 35 (1981) pp.  489-534;  San José,  poesía josef ina del sig lo XVII I ,  Méx ico,  Edic iones san 
José,  1990 (México).   
16 CANAL J.M.,  San José en los apócr i fos del  Nuevo Testamento,  EJ  25 (Val ladol id 1971) 
pp.  148.   



para descubrirlo desposándose con María para ser la pareja del umbral del 

Nuevo Testamento, abriendo la puerta a los pastores y señalando el camino a 

Jesús y María en Belén, circuncidando y presentando a Jesús en el templo, 

guiando el burro hacia Belén o Egipto, acompañando a Jesús y María en su 

peregrinar al templo, soplando el fuego y sirviendo 17 el pan de cada día, y 

como río que l lega al mar cuando muere.  

Todo esto lo presento en un disco en el que podemos navegar para 

encontrar, además de numerosas imágenes artísticas, un cuadro con más de 

800 intervalos de la romería por los caminos del arte, deseando encontrar a 

san José, junto a Jesús y María. 

 

                                            
17 Cf  CR 16.  "En e l sacr i f ic io eucaríst ico la Ig les ia venera ante todo la memoria de la  
g lor iosa siempre Virgen María,  pero también la de l b ienaventurado José porque "al imentó 
a aquel  que los f ie les  comerían como pan de vida et erna. "  
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Algunos atractivos del camino con sus autores, fecha, el misterio 
representado y otras referencias para apreciarlo.  
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AL FINAL DEL CAMINO 

 

Para alegría de todos los que admiramos la f igura y misión de san José 

en la vida de Cristo y de la Iglesia, constatamos que nuestro santo aparece en 

las primeras manifestaciones escritas, no inspiradas al no pertenecer al  

Canon bíbl ico, pero que son expresión del ingenio y creatividad humana 

para describir el misterio de Cristo y contarlo a o tros.  

Siguiendo esos escritos, los pintores de los primeros tiempos 

presentaron a san José, siempre dormido  o como indiferente al gran misterio 

del nacimiento del Señor, quizá queriendo comunicar que el Hijo de Dios 

hecho verdaderamente hombre en el  vientre de María había sido concebido 

sin el aporte f ísico  de varón que recibía la revelación de los misterios de 

salvación por medio de sueños, como lo describe san Mateo en su evangelio. 

Ciertamente en todas esas obras de arte, se presenta a San José, como 

un viejo pero que está a la par o detrás de María al servicio de Jesús ya 

guiando sus camino rumbo a Belén, Egipto, la t ierra de Israel o trabajando de 

carpintero en el tal ler de Nazaret.  

San José adora a Jesús junto a María o señala el camino a los pastores, 

circuncida y rescata al hi jo en la presentación,  recibe los dones de los Magos 

y es miembro de la famil ia de Nazaret donde Jesús crece como hi jo de Dios y 

de la humanidad. 

Todavía queda camino que hacer  reuniendo más creaciones para 

contemplar y poder desentrañar desde la poesía si lenciosa de las imágenes y 

de la poesía sonora  de las letras y de la música, 18 la f igura y la misión de 

san José, junto a María y José, si lencioso y viejo-dormido ante el misterio 

pero también dinámico y participativo en el misterio de Salvación del Dios 

hecho hombre en su famil ia.  
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Poseía, Pintura que habla, y llaman la Pintura muda Poesía que exceder porfía lo que la viva voz 
mostrar procura: pero para mover la fantasía con más velocidad y más blandura venciera Homero 
Apeles, porque en suma retrata el alma la divina pluma.  
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El camino, además de ser el últ imo y a veces el mejor y único  maestro 

del pueblo, nos exige ser concretos en lo que digamos de san José. La 

imagen, la bel leza, la poesía están vivos para la admiración y enseñanza de 

las gentes y los conceptos precisos para l lenar nuestras bibl iotecas.   

 

P. Gabriel Rodríguez Cel is, m.j. 

Centro Josefinos de Chile, Septiembre 2005. 

 

 


