$ %

0*

" #

%

&
%

(.

n #

% " #

/ 0

2222222



Der hl. Josef nach den Aufzeichnungen der Maria Val  torta
Aloysius Winter

Die Urteile tGber das Werk dé&taria Valtorta (1897-1961) kdbnnten unterschiedlicher kaum
sein: sie reichen von hamischer und verunglimpfeAddehnung durch den Turiner Priester
Pier Angelo Gramaglia bis zu begeisterter Zustimmung durch den hochahgesn
MariologenP. Gabriel M. Roschini O.S.Mgestorben am 12.09.1977)Ein Teil ihres
Hauptwerkes wurde 1959 auf den Index der verbot&tieher gesetzt ohne daR

allerdings damit (nach einem anonymen Kommentaieeurteilung im Osservatore
Romana'’) ein Haresievorwurf verbunden war. Nach einer Amtvdes damaligen
Generalsekretars der italienischen Bischofskonfeven heutigen Kardinals von Mailand
vom 6. Mai 1992 an den Herausgeber darf das Werkldaa Valtorta nunmehr gedruckt
und gelesen werden unter der einzigen Voraussetoaftgdie Visionen und Diktate
lediglich als literarische Formen vorgestellt wardéie nicht Gbernattrlichen Ursprungs
seier’. In jedem Fall aber diirfte es lohnend sein, siitihmen Schriften zu beschéftigen,
die unter der manchmal romanhaften Oberflache aefshEinsichten vermitteln.
Ungewohnlich ist, wie sie entstanden sind: ,In adht Jahren (zwischen 1943 und 1951)
hat sie ungefahr flinfzehntausend Seiten (in GUb@Heften) in ihrem Bett geschrieben |,
das sie nicht mehr verlassen konnte], ohne irgeluth@éNachschlagewerke zu konsultieren,
... ohne Vorentwirfe oder Konzepte, ohne irgendwelhekturen vorzunehmen, und
ohne auch nur das Geschriebene noch einmal duegtentf. Ungewdhnlich ist weiter, daR
.alle 73 Bucher der Bibel und 1166 von den insgask384 Kapiteln einschlie3lich der 150
Psalmen ausdriicklich oder implizit* angesprocherdee’, obwohl ihre Vorbildung, die
einigermal3en bekannt ist, dies in keiner Weiseibengas Jesus ihr ausdricklich bestatigt
haben solf, und worauf sie auch durch ihren Schutzengel hiregen wird.

! PER ANGELO GRAMAGLIA, Maria Valtorta Una moderna manipolazione dei Vangeli, Casale

Monferrato: Piemme 1985.
2 GABRIEL M. RosCHINI O.S.M., Die Mutter Gottes in den Schriften Maria Valtortdsbers. Aus dem
Italienischen, Hauteville: Parvis 2001. - “Bei kem der Kirchenvater, Kirchenlehrer oder
Kirchenschriftsteller findet sich ein so lUppigeri@&nreichtum marianischer Titel; vielleicht noclehii
einmal in der Gesamtheit der Schriften der Véater,leehrer und der Kirchenschriftsteller. Dies begeu
die fruchtbare Genialitat der valtortianischen $tdm.” (66). Biographische Angaben zu P. Roschini
von BviLio PisaNI in Roschini dt. 9 ff. Die italienische AusgabeaBRIELE M. ROSCHINI, La Madonna
Qegli scritti di Maria Valtorta Ed. riveduta da Emilio Pisani, Isola del Liri: @@ Ed. Valtortiano
1986.
BeschluR der @REMA SACRA CONGREGATIOSANCTI OFFICI vom 16, Dezember 1959, bestétigt von S.
H. PAPST JOHANNES XXIIl. am 18. desselben Monats, Dekret veroffemiiam 5. Januar 1960,
abgedruckt inOsservatore Romano quotidiaam 6. Jan. 1960, p. 1; AAS, Vol. LII, 1960, p. 60.
Una vita di Gesu malamente romanzata,0ss. Rom. quot. 6 Gennaio 1960 p. 1.
DiONIGI TETTAMANZI vom 6. Mai 1992 an den Herausgeber der SchriftanidvWaltortas, in: EILIO
PisaNi, PRO e CONTRO MARIA VALTORT#gla del Liri: Centro Ed. Valtortiano 1995, 185
Roschini dt. 18
Roschini dt. 36 nachindice biblico dell'opera “Il poema dell’'lUomo-Dioa cura di BMEA DusIO, Isola
del Liri: Pisani 1970.
8 MaRIA VALTORTA, | Quaderni dal 1945 al 1950sola del Liri: Centro Ed. Valtortiano 1985, 51®er
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Ungewohnlich ist zudem, daf’ der schon genannte Kemtanzur Indizierung im
Osservatore Romar@nraumen muf3, dald in diesem Werk eine ,marianistie®logie”
vorgelegt wird, die in hdchstem Mal3e den ,alletitizStudien der gegenwartigen
Spezialisten in dieser Materie* entspricht, undsdabwohl kein Fachmann der Autorin zur
Seite stand, der ihr hatte behilflich sein kéntfedngewshnlich ist schlieRlich, daR lhre
Beschreibungen der drtlichen Gegebenheiten im dit#iliand, das sie nie besucht hat, und
ihre Angaben lber dortige Ortsbezeichnungen undedathen damaligen Verhaltnissen,
soweit sie sich rekonstruieren lassen, weitgehetspeechen solff'. Nicht ganz unwichtig

ist auch die Tatsache, dal} sich die von ihr sédostulierten Beschreibungen ihrer Visionen
stilistisch von den Niederschriften der sog. Digtahterscheiden, worauf sie Jesus schon
hingewiesen haben sdflund was von P. Roschini bestétigt wifdDeshalb diirfte sich eine
ernsthafte Beschaftigung mit diesem Schriften nsteles nahelegen, auch wenn jedenfalls
nach denDsservatore Romartie Lektiire fir Ordensschwestern und ihre Schinen
oder auch sonst nach Kardinal Ratzinger (1985)fibedarfte Personen (,ai fedeli piu
sprovveduti“)™® wegen einiger besonders realistischer Szenen mitdgm sein sollte. Dabei
Ist jedoch daran zu erinnern, dal3 Maria Valtortdnithjahr des Jahres 1949 hochherzig
alles aufopferte, was ihr geschenkt worden wasdailel3lich der ,Genugtuung, jemals eine
kirchliche Anerkennung ihres Werkes zu erleb®nivas seine Beurteilung nicht eben
erleichtert.

Obwohl das Leben Jesu und seiner heiligsten Md#sreigentliche Thema des Werkes
darstellen, wird auch der hl. Josef dargestellt gedgirdigt, so dald es sich lohnt, wenigstens
in der hier gebotenen Klrze darauf einzugehen. Eudosef hatte Maria Valtorta seit ihrer
Kindheit eine besondere Beziehung. Ob ihre geli@rtdimutter Giuseppina, die am 10.
Dezember 1903 zu ihrem grofRen Schmerz verstarlej date Rolle gespielt hat, ist nicht
klar. Jedenfalls berichtet sie in ihrer Autobiodrg”’, daR der hl. Joseph am 18. Méarz

puoi scrivere quelle pagine. E che altro vogliss®guesto a loro non basta per dire: ‘Si. E loi®piti
Dio qui presente’?”

MARIA VALTORTA, Libro di Azaria,Isola del Liri: Centro Ed. Valtortiano 1988, 156

Oss. Rom. |.c.

Vgl. dazu: HANs J.HopFEN Indice e Carta della Palestina per “L’evangelo comé é stato rivelato di
Maria Valtort, Isola del Liri: Centro Ed. Valtortiano 1995 e 2003.

MARIA VALTORTA, Der GottmenschLeben und Leiden unseres Herrn Jesus Christug] BAi, Isola
del Liri: Centro Ed. Valtortiano 1983, 1993, hi¢j258. Die italienische Originalausgabié:Poema
del’'Uomo-Dio. Scritti di MARIA VALTORTA, Vol. I-X, (1956 Michele Pisani) Isola del Liri: @&o Ed.
Valtortiano 1986. Die uUberarbeitete neue Ausgabeveranderter Anordnung: MRIA VALTORTA,
L’Evangelo come mi é stato rilevatd,0 Volumi a cura di Emilio Pisani 1993-1998. Zunde
Veranderungen X,438 f. Zitiert wird nach der deb&stAusgabe (Gottmensch).

Roschini 18: “Der Stilunterschied zwischen dsschreibungennd derDiktatenspringt ins Auge.”
Oss. Rom. |.c.

KARD. RATZINGER in einem Brief an Kardinal Giuseppe Siri vom 3andar 1985 anlaRdlich einer
Anfrage eines ungenannten Priesters, abgedruclsani, Pro e control59 f.: “... un’Opera la cui
condanna non fu presa alla leggera ma dopo powrderativazioni al fine di neutralizzare i danni che
tale pubblicazione puo arrecare ai fedeli piu speohati.”

5 Brief vom 18. April 1949 an die Unbeschuhte Kalitire Mutter Teresa Maria vom hl. Joseph (nach
Roschini dt. 18).

Maria Valtorta,Autobiographie Mit einem Nachwort von Emilio Pisani, Ubersetzudghannes Maria
Horicht, Centro editoriale Valtortiano — Parvisf\&g 1997. Das italienische Original: Maria Valtgrt
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1904, am Vorabend seines Festes, sie veranlalstersta Mal ihre Seele in das Blut Christi
zu tauchen, ,in jenes Blut, dem ich mich 27 Jalpées selbst weihte, indem ich darum bat,
mich mit lhm in einem einzigen Opfer zu verschmeiz&. Spéter schreibt sie: ,mein
heiliger Josef*, nennt ihn ,den Heiligen aller Heiligen* (genal;;Santo dei Santi“) und
berichtet tber ihre ersten Tage im Internat: ,Daitie Josef, der mich auf seine Knie
gesetzt und als erster meine Seele im Blute Clgastiaschen hatte, nahm mich nun an der
Hand und filhrte mich zu Jesu&In einem Gebet, das sie am 21.02.1934 nieder$shrie
bittet sie den hl. Josef um Beistand in der Stednele: ,HI. Joseph, seid mir Schild im
letzten Kampf, damit ich in Christus sterdéDa Maria Valtorta sowohl Visionen
beschreibt als auch Diktate wiedergibt, kann dreschwer zur Einteilung unserer
Darstellung dienen.

1. Der hl. Josef in den geschilderten VisionenMaria Valtorta.

Dal} Jesus der Sohn Davids ist, obwohl der Stammiasmim Math&usevangelium beim
hl. Joseph endet, der nicht sein leiblicher Vatar, wrklart Maria Valtorta zwanglos damit,
dal? Marias Vater Joachim und damit sie selbst dami® Davids angehorte, so dald sie als
spates Einzelkind und damit Erbtocttenach Num 36,8 gehalten war, innerhalb ihres
Stammes zu heiraten, wahrend ihre Mutter Anna aastprlichem Geschlecht stammte,
wodurch sich die Verwandtschaft mit Elisabeth etk Sie wurde schon als Kind in den
Tempel gebracht und dort erzogen, wo sie sehrdd&Geliibde bestandiger
Jungfraulichkeit ablegte. Um jedoch dem Gesetoigeh, nach dem jede Frau in Israel
Gattin werden sofl!, muRte fiir sie ein Ehemann gesucht werden, dezuasirdigen und

zu respektieren vermochte. Da sie niemanden kannteirde eine Ausschreibung veranlaRt
2% Die Auswahl unter den Bewerbern aus dem H@#séds geschah durch ein Gottesurteil:
alle hatten trockene Zweige mit ihrem Namen zu isbnen und abzugeben, und einzig
Josephs Zweig hatte dann ,auf wunderbare Weisailgeébbbwohl zu der Zeit der Schnee
noch nicht geschmolzen war Der auserwahlte war jedoch kein Greis, sonderijusiger
Mann von ,etwas Uber dreiRig® Jahren. Er (ibergibt Maria den erbliihten Zwéi@er

Autobiografia (Ristampa anastatica dell’'edizione81R Isola del Liri: Centro editoriale Valtortiano

21989. Die Schriften Maria Valtortas werden hiermaen deutschen Ubersetzungen zitiert, soweit sie

vorliegen, die Ubrigen nach dem italienischen @agiZur Gro3mutter Giuseppina vgl. 38 ff., it. 32-

Autobiographie 40; daR der hl. Joseph dies vaftal wurde in der deutschen Ubersetzung tibersehen,

die von mir hier korrigiert wurde (ital. 35).

19 Autobiographie 82, it. 82.

20 Autobiographie 94, it. 93.

2L Quaderni 1945-1950, 229: ,Pietoso patriarca $is&ipe, nel momento estremo vienimi incontro per
guidare I'anima mia nel viaggio ultimo a salvamentduo sguardo ponga in fuga l'infernale tentater
si rifugi I'anima mia fra le tue braccia che furoaglla al mio Salvatore e di li essa spicchi ilovgkerso
I’Amore eterno. S. Giuseppe, siatemi scudo nelttalgha finale perché io muoia in Cristo.”

2. Gottmensch I, 81.

23 passim in Gottmensch .

24 Gottmensch 1,72.

% Gottmensch 1,72

6 Gottmensch 1,76

2’ Gottmensch 1,76

8 Gottmensch 1,75

29 Vgl. MARIA VALTORTA, | Quaderni del 1944isola del Liri: Centro Ed. Valtortiano 1985, 671

18



Hohepriester sagt zu Joseph unter vier Augen: ,Maait dir ein Geliibde zu bekennéh*

Bei ihrem ersten Gesprach sagt Joseph zu MariagdsiBh gut an den Abend ihrer Geburt
erinnert, die ,ein Wunder des Herrn war, der didrUchtbare aufbliihen lie, und daR er
damals ihre Wiege gezimmert halbeEr habe ,nur dem Ruf des Hohenpriesters geharcht*
da er ja ein Nasirder sei und deshalb nicht zuenoffagte, erwahlt zu werden. Darauf
Maria: ,Auch ich gehore ganz Gott an, Joseph. leif3wicht, ob der Hohepriester es dir
gesagt hat®’. Joseph habe darauf geantwortet: ,Ich vereinigie @efer mit dem deinen®

* Die Verlobung geschah daraufhin mit dem SegerHié®npriestery. Die endgiiltige
Heirat wollte Joseph dann spéter an ihrem 16. Gstagrfolgen lassett.

Die Szene der Verkindigung wird anschaulich gedehtl Maria, ,h6chstens fliinfzehn Jahre
alt**’, sitzt in einem kleinen Haus, fiir das, um es griienachen, ,ein Teil des
Berggelandes ausgehohitwurde, und ,spinnt weilRen seidenweichen Flachshdd singt
sie leise, Valtorta vermutet, dal? es ,irgendeitides Lied" ist. Dann verwandelt sich der
Gesang in ein Gebet: ,,O heiliger Vater, sende dde Bie Sehnsucht der Propheten! Sende
deiner Magd den Erloser!”. Pl6tzlich flattert deoMang, und ein Licht ,vergeistigt das
erhabene Gesicht Marias. In diesem Licht ... verngdt tief der Erzengel.” Er kniet vor

ihr, ,die Hande Uber der Brust gekreuzt und in Aegen den Ausdruck unendlicher
Ehrfurcht.” Dann folgt der bekannte Dialog der Mankligung in etwas ausfuhrlicherer
Fassung. ,Nicht vermittels eines Mannes wirst dut®tusein, Maria; du bist die ewige
Jungfrau, die Heilige Gottes. Der Heilige Geistdasich in dich hinabsenken, und die Kraft
des Allerhéchsten wird dich tberschatten.” Mariarpeugt sich tief* und spricht ihr ,Fiat’.
.Der Engel erstrahlt voller Freude. Er betet amrdsicherlich sieht er den Geist Gottes sich
niederlassen uber der Jungfrau, die sich in Erggbengt; dann verschwindet er, ohne den
Vorhang zu bewegen, den er liber das heilige Geliepebreitet 1aR3t.%° Joseph aber wird
von Maria nur Uber die Schwangerschatft Elisabetftgmiert. ,Wie hast du es erfahren? Ist
die Nachricht sicher?®, fragt er. ,Ein Bote ist gakmen, einer[,] der nicht Itigen kann. Ich
mochte zu Elisabeth gehen, um ihr zu helfen®..30seph besorgt zwei ,Eselchen®, ,eins
ist fUr ihn, eins fur sie®, und begleitet Maria Bisrusalem, wo er ohnehin etwas kaufen muf3
1 wéhrend Maria ihren Weg allein fortsetzt bis Zdaus des Zacharias und der Elisabeth.
Nach einiger Zeit sagt Elisabeth zu ihr: ,Aber duf3hes endlich Joseph sagen!” Maria:
.Nein. Ich habe Gott die Aufgabe Uberlassen, iharigein glickliches Los aufzuklaren, der
Nahrvater des Sohnes Gottes zu sein. ... Der Gdishihan jenem Abend gesagt:
,Schweige, vertraue mir die Aufgabe der Rechtfertiggan!” Er wird es tun. Gott lugt

30 Gottmensch 1,79
31 Gottmensch 1,77
32 Gottmensch 1,78
33 Gottmensch 1,79
34 Gottmensch 1,82
% Gottmensch 1,84
3% Gottmensch 1,91
37 Gottmensch 1,93
% Gottmensch 1,89
3 Gottmensch 1,94 ff.
40 Gottmensch 1,109
4l Gottmensch 1,111



nicht.“ ** Nach der Darstellung des Taufers im Tempel konoseph, um Maria abzuholen.
Er hatte sich verspatet, weil sein Esel ein Hufeiggrloren hatte. Er beobachtet Maria, wie
sie auf den Sattel steigt, aber ,er sagt ni¢fit€rst, nachdem sie wieder in Nazareth sind,
klopft er nach einiger Zeit an ihre Tar und ,sishg an mit fast flehenden Augen®. Maria
Offnet ihm und ,erbleicht bis zu den Lippen®: ,Sghi Joseph! Was willst du von mir?* —
,Dein Verzeihen.” ,Verzeih, Maria! Ich habe dir niiBut. Jetzt weil ich ... Ich bin nicht
wurdig, einen solchen Schatz zu besitzen. Ich lgalgen die Liebe gefehlt ... Ich habe dich
ungerechterweise angeklagt, denn ich habe dich naith der Wahrheit gefragt. ... Ich
habe gegen dich gefehlt, weil ich dich mit meineerdacht beleidigt habe.” Maria: ,Ich
habe dir nicht zu verzeihen. Im Gegenteil: ichebdich um Verzeihung fir den Schmerz,
den ich dir bereitet habe.” Joseph: ,O ja, daseuaiSchmerz! ... Um mehr als zehn Jahre
bin ich in diesen Tagen alter geworden. Aber wamMiaia, bist du so demiitig gewesen,
vor mir, deinem Brautigam, deinen Ruhm zu verberged hast gestattet, daf3 ich dich
verdachtigte?“ Maria: ,Gott hat diesen Gehorsam ranverlangt. Er hat mich sehr viel
gekostet ...um deinetwillen, um des Schmerzes witlem, du erlitten hast. Aber ich konnte
nur gehorchen.” Daraufhin schlagt Joseph vor, mkdenmenden Woche die Ehe zu
schlieReri,

Die notwendige Reise nach Bethlehem zur VolkszéahlaRt Joseph besorgt sein wegen der
bevorstehenden Geburt. Maria lachelt mit einem klghdas zu sagen scheint: ,Er ist ein
Mensch, ein gerechter, aber ein Mensch. Und et alsiMensch, denkt als Mensch. Habe
Erbarmen mit ihm, meine Seele, und lehre ihn mgtggen Augen zu sehen!* Und sie sagt
ihm: ,Firchte nichts! Alles wird gut gehen.* ,Gast mit uns.“* In der Geburtsgrotte, ,die
mehr einem Keller im Berg als einer Grotte gleichtsind beide fiir sich im Gebet vertieft,
und Joseph kommt erst wieder zu sich, als der WigiBgde Lichtschleier, unter dem sich
die Geburt des Kindes vollzogen hat, verblal3t urdidinn ruft. Er kommt ehrfurchtsvoll
naher und darf das Kind ftir eine kurze Weile halignn facht er das Feuer an und bereitet
ein provisorisches Bett in einer Krippe Beim Besuch der Hirten hélt sich Joseph im
Hintergrund®®, ebenso bei der Darstellung Jesu im Tenfp&lor den drei Weisen verneigt
er sich zusammen mit Maria und begleitet sie spzténren Reittieref”. Spater sieht Maria
Valtorta Joseph, wie er im Schlaf lachelt, unid dann sein Lacheln in Taurigkeit Gbergeht;
er seufzt tief und wacht auf. Er geht zu Maria,daht schlaft, sondern bei der Wiege des
Kindes betet, und teilt ihr mit, dal? sie sogleiomhier aufbrechen missen, und er erzahlt
ihr von der Aufforderung des Engels, nach Agypterlizhen. Joseph besorgt drei Esel,
einen als Lasttier, einen fur Maria mit dem Kindlwinen fur sich selbst, und in der
Morgenddmmerung brechen sie aufin Aegypten bewohnen sie ein kleines, schlichtes

42 Gottmensch 1,125

43 Gottmensch 1,141

4 Gottmensch 1,144 ff.
4> Gottmensch 1,149 ff.
46 Gottmensch 1,155

4" Gottmensch 158-161
8 Gottmensch 164-171
49 Gottmensch 1,179-182
0 Gottmensch 1,190 ff.
1 Gottmensch 1,198-203



Haus, in dem sich auch eine Hobelbank und ein Wiabbkefinden. Joseph geht seiner
Arbeit als Handwerker nach, wobei Jesus ihn bedbachu Tisch beten sie in einer
Sprache, die Maria Valtorta nicht versteht; sig Hah Text fiir einen Psalth Zuriick in
Nazareth gibt Joseph dem kleinen Jesus ,einendddifammer, eine kleine Sage, kleine
Schraubenzieher, einen Puppenhobel, Dinge, dieinain Hobelbanklein liegen, die der
Grol3e des kleinen Jesus angepalit sind®; so wius deslas Handwerk des Zimmermanns
eingefiihrt®. Spater schenkt er ihm zu dessen groRer FreudeaineeweilRes Lammlein®.
Maria und Joseph sind sich einig, Jesus in keimell8zu schicken, da Maria wegen ihrer
Ausbildung im Tempel ,das Gesetz wie ein Gelehrkerint>* und ihn deshalb selbst
unterrichten soll. Nachdem also der rituelle védbd Segen vor dem ersten Schulgang
entfallen war, erbittet Maria ihn spater von Josiptden zwdlfjahrigen Jesus und fiir sich
selbst vor der Reise nach Jerusalem, und Josejghtdjgierlich mit ausgebreiteten Handen:
.Der Herr beschiitze und behiite euch; er erbarnmeesier und gebe euch seinen Frieden!
Der Herr gebe euch seinen Segéh!

Joseph stellt Jesus im Tempel vor, um ihn zur Gdag der israelitischen Volljahrigkeit
prufen zu lassen. Joseph wird von den Gesetzestetpedobt wegen dieses ,Sohnes’, der die
Probe glanzend bestanden R&tAls eine weitere Vision Beschreibt Maria Valtodas
lesenswerte Gesprach des im Tempel verbliebengéht®en Jesus mit den Priestern und
Schriftgelehrten: mit einer Gruppe um einen gewissamalielund einem fast blinden
Greis namenslillel, und andererseits mit einer Gruppe um einen gewiSshammaider
eine ,enge, heuchlerische und spitzfindige Unnaadbigkeit vertritt“ und damit den
Widerspruch Jesu provozietf.Sehr eindrucksvoll beschreibt Maria Valtorta seflich,

wie Jesus dem sterbenden Joseph beisteht. Er viteohisehen Psalmtexten und
personlichen Ansprachen. Valtorta versteht diesalkdi# Psalmtexte und gibt sie auch
wieder, weild aber nicht zu sagen, welche es si®dd4, 85, 132, 112 und 91). Jesus sagt:
.Danke, mein Vater, fir mich und die Mutter! Du \wwBmir ein gerechter Vater, und der
Ewige hat dich zum Beschitzer seines Christus amgsBundeslade gemacht. Du warst
die fur ihn brennende Fackel, und an der Fruchtedmyen Leibes hast Du die
Néachstenliebe getibt. Geh in Frieden, Vater! Deinmgv@/wird nicht ohne Hilfe sein. Der
Herr hat vorgesorgt, daf3 sie nicht allein sei. @ebdig ein in deine Ruhe! Ich sage es dir.”
Und schlief3lich: ,Geh mir voraus, den Patriarchemezlden, dal? auf der Welt das Heil
erschienen ist und ihnen bald das Himmelreich &efddn wird. Geh, Vater! Mein Segen
mdge dich begleitert. In einer Himmelsvision nach Empfang der HI. Konmian (Januar
1944) erblickt Maria Valtorta auch den hl. Josefile. beschreibt seine Gestalt, sein Gesicht,
in dem sie das liebevoll-glitige Gesicht ihres \@ateiederzufinden glaubt: ,das ganze
Gesicht ist gut, nachdenklich, ohne traurig zu ,seiirdevoll, aber sehr, sehr gut®. ,Jesus

%2 Gottmensch 1,211

3 Gottmensch 1,215 f.
> Gottmensch 1,222 f.
> Gottmensch 1,228

% Gottmensch 1,229-233
>’ Gottmensch 1,233-240
%8 Gottmensch 1,242-247



zeigt ihn mir und sagt: sieh da — der Patron @lerechten Im April sieht sie ihn, wie er
sie mit dem Ausdruck des Mitleids anschaut, ohm@agizu sagen. Dann aber sieht sie ihn,
wie er sich ihr néhert, zértlich ihr Haupt beriiimtl sagt: ,Bete, Tochtefd Dann sei er ihr
zwischen dem 10. und 24. April mehrfach erschiéhen

2. Valtorta hort/laldt inren Schutzengel sprechen

In den Belehrungen, die Maria Valtorta auf ihrem@ezengel zurickfuhrt, den sie ,Azaria“
nennt, kommt neben dem Thema der Li#&tsesonders dem Gehorsam ein hoher Rang zu.
Die ganze Schdpfung, das Universum, die unbelatdedie belebte Natur, die Pflanzen, die
Tiere und auch der Mensch als Krone der Schopfumheststanden im Gehorsam
gegenuber dem schopferischen Wort Gottes und gedioibm seit Jahrtausenden in ihren
Gesetzen. Der Gehorsam hatte das Paradies bedahngehorsam kam durch Satan in
die Welt. ,und nur die Gott-liebenden wissen zuayehen, und sich unter diesem zentralen
Punkt, der der Geist des Gehorsams ist, zu heitig&Ber hl. Joseph wird als Vorbild des
Gehorsams gepriesen: ,Ein sofortiger und absold&drorsam, der so grol3 war, keine
Ruckfrage zur Diskussion zu stellen, und nicht eihibis zum Morgen zu warten, um ihn
auszufiihren.” Er hat nur einmal gezweifelt, ,aber an einer Kreatur, nie an Gott.“ Und
dann, ,fortgeschritten in der Tugend durch die Nahd&laria, wirde er nicht mehr

zweifeln, und er zweifelt nicht einmal mehr an daraturen. Er akzeptiert alles. ,Ich
vertraue mich dem Allerhdchsten an’.” ,Hinsichtlider Stimmen des Himmels hat er nie
gezweifelt und zweifelt nicht® Und weil er nicht alle Geheimnisse kannte, die illar

ihrem Herzen bewahrte, wollte er, als Gerechtaredavar, das Kind [Jesus] vom ersten
Schimmer seiner Intelligenz an belehren, dal3 manAserdnungen Gottes gehorchen muf3,
auch wenn diese Anordnungen Exil, groRere Armut Sdamerz bedeutei>Dabei war

das menschgewordene Wort von allem Anfang an selfagsr in allem gehorsam: in der
Inkarnation, in seiner Zunahme ,,an Weisheit und d&iain seiner Unterwerfung in der
Familie, in seinem offentlichen Leben und in seireiden und Sterbeft.Und Maria,

9 Quaderni 44,44: ,Tutto il volto & buono, pensesaza essere mesto, dignitoso, ma tanto, tantoobuon

,Gesu me lo addita dicendomi: Ecco il patrono dii iugiusti.”
0 Quaderni 44,320 f.
1 Quaderni 44,510
%2 Azaria 389: ,La carita & il vincolo della perferi, & il sigillo su ogni creatura. Se manca lat&da
creatura non ha il segno che le apre il Cielo.ali e il segno dei redenti. La carita il segno dmitis’
Liebe als Schlisselwort auch fir Maria: “Oh! La meéologial Non ha che una parola di chiave:
‘Amore’. Sono regina dei Cieli perché ho compresme nessuna fra le creature questa teologia.”
(Quaderni 44,348).
Azaria 377 ff.. 404 f.: “La lima sorda e contindell’ubbidienza amorosa € martirio non inferiore a
quello delle flagellazioni; la spogliazione dell@pria volonta non e di minor valore sopranatucséa
spogliazione delle ricchezze per abbracciare uraio steligioso; la rinuncia alla vita, offerta
silenziosamente e volontariamente per i fini di Riaconversione dei peccatori, non e inferiore alla
rinuncia della liberta materiale per I'entrata mehiostro.”
°4 Azaria 385
®5 Azaria 384
% Azaria 376 f.
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demditig und klug, unterstitzte Joseph und behandefius wie ein normales Kind, um
Satan irrezuleitefY.

3. Valtorta hort/la3t Maria sprechen

Uber die erste Begegnung mit Joseph: ,Mir gentigtéhen in die Augen zu schauen , um in
ihnen zu lesen, dal} er ehrlich, treu, rein undaipgnear. Sein Alter, doppelt so hoch wie
meines, hatte ihm den klaren Blick eines Kindesdlat... Mit wieviel Vertrauen legte ich
meine Hand in die seine, weil ich fuhlte, dal ichhim einen Vater der Liebe, einen treuen
Brautigam, einen keuschen Begleiter gefunden hattéth, die der Ewige dazu bestimmt
hatte, Konigin der Engel zu sein, habe auf Erdeai &mgel als Untergebene gehabt: meinen
Schutzengel ... und meinen engelgleichen Gefahrteteiliger und gesegneter Joseph
mein! Mir ihn zum Gefahrten gegeben zu haben h@&ihrlerz nicht auf, seinem Herrn zu
danken, der ihn fir seine Dienerin als heiligenevabrgesehen hat, und der fir meine
Jungfraulichkeit, die aus dem Tempel stammte, degsendige Verteidigung geschaffen
hat...®®. Und zur Verkiindigung durch den Engel Gabriel:s,dle Verziickung beendet
war, die mich mit unaussprechlicher Freude erflilltel ich mit meinen Sinnen wieder auf
Erden war, galt mein erster Gedanke Joseph.” Egligagrste ihrer drei Verzickungen; die
zweite geschah bei der Geburt und die dritte belallelichen Aufnahme in den Himmel. Ihr
erster Gedanke galt Joseph: ,Dieser Gedanke, stdakie ein Dorn der Rosen, verwundete
mein Herz, das seit einigen Augenblicken gleichsamden Rosen der Liebe Gottes
umhullt war.” Aber: ,Wahrend ich betete, sprach Hieilige Geist, von dem ich nun erfullt
war, zu mir: ,Schweig! Uberlasse mir die Aufgabighdbei deinem Brautigam zu
rechtfertigen.” Das war der ,erste Schmerz meinete#s als Miterldserin. Ich habe ihn
geopfert und erduldet, um zu sihnen und euch eamkaltensnorm fir eure
Schmerzensaugenblicke zu geb&nMaria macht sich im Haus Elisabeths Sorgen urafJos
,Schon warf das Kreuz seinen Schatten in mein Lehksn,Miterléserin und Opfer®.

»<Auch mein Joseph hatte seine Passionszeit ...;egarn in Jerusalem, als ihm mein
Zustand klar wurde.” ,\Wer kann den Schmerz Josegiwheitsgetreu beschreiben, seine
Gedanken und die Verwirrung seiner Gefuhle?* ,Er @ia Mann, der dem Schein nach von
seiner Frau verraten worden war.“ ,Menschlich geselmatte ich die Steinigung zu
erwarten®. ,Und als wir in Nazareth angekommen waren undsii, wie er nach einem
kurzen Grul3 wegging, gebeugt und wie in kurzer gedltert, und abends nicht mehr zu mir
kam, wie es sonst seine Gewohnheit war: ich sage, @eine Kinder, mein Herz weinte in
heftigem Schmerz.”,Oh! Wie schmerzlich war unserteePassionszeit!" ,Aber Joseph war
heilig. Sein reiner Geist lebte in Gott. Die Lighehm war glihend und stark. Und durch
diese Liebe rettete er euch den Erloser”. ,Seinéigieit erstrahlt hier noch erhabener als
die meine. Und ich gebe dies Zeugnis mit meineb.ials Frau, weil ich will, daf3 ihr ihn
liebt, meinen Joseph, diesen weisen und klugersedigeduldigen und guten Menschen, der
vom Geheimnis der Erlésung nicht ausgeschlossgsastiern mit ihm aufs innigste
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verbunden ist”. Er ,hatte mich in seinem Herzen angekldgtaber er ,hat blind an die
Worte der himmlischen Botschaft geglaubt. Er batt Gor, glauben zu kdnnen; denn er war
der aufrichtigen Uberzeugung, daR Gott gut istda@ er inm, der auf den Herrn vertraute,
nicht den Schmerz antun werde, verraten, getauschvom Nachsten verspottet zu
werden.”* Die Menschlichkeit war in ihm mit ihrer ganzerhseerzlichen Last, und er
mul3te sich emporarbeiten mit dieser grof3en Belgdurch bestandigen Einsatz all seiner
Krafte, um zur Vollkommenheit zu gelangen und Gaihlgefallig zu sein.” ,Am Anfang
war er einfach ein gerechter Mann seiner Zeit.risarbt sich, von Stufe zu Stufe, den
Glauben an Christus und Uberlaf3t sich diesem sidaEuben so sehr, dald er Gott vollig
vertraut.”> Und Gott wirkt die Heiligung Josephs, ,indem emilen Geist 6ffnet fiir das
Licht einer so erhabenen Wabhrheit, dal} er sieiabsslbst, als Gerechter, nicht verstehen
hatte konnen’® Der géttliche Sohn hat ihn durch das ZusammenlemérHeiligkeit
gesattigt®. ,,.... nach mir [sagt Maria] ist Joseph dar hdchsten mit diesem Regen der
gottlichen Gnade Gesegneté Daran war auch Maria beteiligt: ,Aus meinem Geféhy

der ein Gerechter war, habe ich einen Engel gemidti®h! Mein heiliger Brautigam!
Heilig in allen Dingen, auch in den niedrigsten debens! Heilig durch deine engelgleiche
Keuschheit! Heilig in der Ehrbarkeit als Menschliligein deiner Geduld, in deiner
Arbeitsamkeit, in deiner stets gleichbleibendertétkeit und Bescheidenheit™,Ich

mochte euch zu dem Punkt bringen, zu dem mein B@uatvorgedrungen war, als er sagte:
;Auch wenn wir sonst nichts mehr besal3en, wirderdemnoch immer alles besitzen, weil
wir Jesus haberf®

Zu den beiden Stellen Lk 2,33 und 2,50 hort Margdtdfta von Maria eine besondere
Erklarung. Zunéachst zu Lk 2,33Jnd sein Vater und seine Mutter wunderten sichridzes,
was von ihm gesagt wurde,Die Verwunderung der beiden Eheleute war jedeicle ganz
verschiedene. / Ich, der der Heilige Geist, meittligier Brautigam, die ganze Zukunft
geoffenbart hatte, verwunderte michiimernatirlicher Weisend betete den Willen Gottes
an, der Fleisch angenommen hatte, um den Menscherndsen ... Ich verwunderte mich
einmal mehr dartber, dal3 Gott mich, seine demiliggd, erwahlt hatte, um Mutter der
fleichgewordenen gottlichen Wahrheit zu werdemseph dagegen verwunderte sich auch
menschlichdenn er wuf3te nichts anderes als das, was digyéteibchriften aussagten und
was der Engel inm geoffenbart hatte. Ich schwieddeshalb also waren sowohl ich als
auch Joseph verwundeftuf ganz verschiedene Weise, aber gleichermal3e@mundert:

Und zu Lk 2,50;Aber sie verstanden das Wort nicht, das er zu rhsggracli: ,Ich

verstand es. Ich wul3te es schon vorher, aber wasinder himmlische Vater meinen
mutterlichen Kummer zuliel3o verhehlte Er mir doch nie die erhabene Bedeutiang
Worte meines Sohndsh schwieg jedoch, um Joseph nicht zu demitigem nicht diese
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Fulle der Gnade beschieden war. / Ich war die M@tattes, aber das nahm mich nicht
davon aus, dem Guten, der mir ein liebevoller Gagalnd wachsamer Bruder war, eine
respektvolle Ehefrau zu seiff™

4. Valtorta hort/laRt Jesus sprechen

Joseph versteht es, ,an ,seinem’ Platz zu bleibenyWéachter und Beschitzer der Reinheit
und der Heiligkeit. ... Es ist Maria mit inrem Jesdi® Ehrung und Gruf3 [von den drei
Weisen] entgegennimmt. Joseph jubelt dariiber mwnal ist nicht betribt, eine Nebenfigur
zu sein. Joseph ist gerecht; erdset GerechteUnd er ist immer gerecht.” ,Er war demuitig,
weil er wahrhaft grol3 war,Joseph, der Beschutzer Gottes und seiner MuteerBchut des
Allerhéchsten® \War Joseph nicht auf Golgotha? Diinkt euch, ebgehicht zu den
Miterlésern? Wahrlich, ich sage euch, er war udaar ersten und ist daher grof3 in den
Augen Gottes; grol3 durch sein Opfer, seine Gedeide Bestandigkeit und seinen
Glauben. Welcher Glaube ist gro3er als der seiniger glaubte, ohne die Wunder des
Messias gesehen zu haben?“ Durch die ,Welle ded&nhdie von seiner Braut ausstrahlte
und schon Johannes im Mutterschol3 geheiligt hatteje Joseph ,gewissermalden ihr
ahnlich, die voll der Gnade war*. ,Er lernte Tag tag wie ein Kind von seiner Lehrerin
[Maria] die Wissenschaft, Gott dhnlich zu sein“ofi. sei dem N&hrvater! Er war euch ein
Beispiel fur das, was euch fehlt: Reinheit, Trend uollkommene Liebe. Lob ihm, der
wunderbar das versiegelte Buch zu lesen verstamdgder Weisheit sich belehren liel3, um
die Geheimnisse der Gnade zu erfassen, der erwétde von Gott, um das Heil der Welt
gegen die Tiicken aller Feinde zu beschiitZ2pind damit kein profanes Auge das
Geheimnis entblattere, setzt er sich als SiegeflasifSiegel und steht als feuriger Erzengel
an der Schwelle des Paradieses, in dem der Ewig&\&ehlgefallen hat® Fir euch [war]
die Qual, Joseph Schmerz zufiigen zu miisSehber der Hl. Geist hat ihn getrostét

,und die Engel waren hier zu Hause, denn nichtB@mtlete sie in diesem Haus. Einer von
ihnen, kdnnte ich sagen, hatte Fleisch angenomumehgdas war Joseph, diese engelhafte
Seele, die von der Last des Fleisches befreit undiamit beschéaftigt war, Gott und seiner
Sache zu dienen und ihn zu lieben, wie die SerapHi ihn lieben.*®” “Mein geliebter
irdischer Nahrvater, wie wurdest du von Gott gdliebn Gott, dem Vater in den H6hen des
Himmels, und von Gott Sohn, der auf Erden der Erlésurde!®® Die Liebe meiner Mutter
und Josephs war vollkommen. Daher war sie Nahrfiiofede andere Tugend, besonders
fur die Liebe zu Gott, der allezeit gepriesen wuadavohl sein heiliger Wille ihnen Sorgen
auferlegte fur Leib und Seele. Gepriesen wurdevetl,lber Fleisch und Herz der Geist
herrschte; sie priesen mit Dankbarkeit den Heren st auserwahlt hatte, seines ewigen
Sohnes Hiiter zu sein.” ,In diesem Haus wurde gébeta diesem Haus herrschte
Genilgsamkeit ... In diesem Haus wird die Arbeit dpelie..In diesem Haus herrscht die
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Demut ...In diesem Haus wird die Ordnung hochgesttiatAls Joseph nach dem Besuch
in Jerusalem ohne den zwdlfjahrigen Jesus wiededeni Frauen zusammentrifft, befallt
Maria eine schwere Angst, aber sie macht Josepie Réorwirfe. Jesus: ,Doch der
Schmerz, der auf dem Antlitz Marias liegt, durchtvdloseph mehr als jeder Vorwurf.” Sie
gehen zuriick und suchen: ,sie stellt Fragen, Jo#ghund hilft ihr.®° Zur Frage seiner
Mutter, als sie ihn gefunden haben: ,Warum hastimkidas getan?* sagt Jesus: ,Man fragt
Den nicht nach dem ,Warum’, der weil3. ... Ich war\ieisheit und ich wul3te. Ich war
,Jberufen’ zu einer Sendung und erflllte sie ... simlwie mehr fragen: Warum hast du uns
dies angetan, mein Sohn?’ Lernt davon, ihr anma8eMenschenf’. Und zum Tod des hl.
Joseph: ,Der Tod verliert jede Bitterkeit, wenriremeinen Armen erfolgt. Glaubt es! Ich
kann den Tod nicht verhindern, aber ich kann allethedas Sterben erleichtern, die im
Vertrauen auf mich sterbef®Josephs Tod war ein ruhiger Ubergang (un ,ptacid
transito“) von der Erde ohne Beschwernisse (,stiSsuleil er ein Gerechter war und sich
nichts Tadelnswertes in seinem Leben féhth einem Gebet, das Jesus als Haussegen
diktiert, heil3t es nach der Anrufung Jesu und sdihéutter: ,Joseph, treuer Hiter der
beiden Heiligsten, behte uns, die wir ihnen gemévellen. Wachsam und tatig fihre und
hilf uns auf den Wegen des Heiles und in den Gefales Lebens. Jesus, Maria, Joseph,
macht durch euere bestandige Gegenwart diesen thafesort zu einem Haus von
Nazareth. Herz Jesu, Herz Mariens, Herz Josephsugs euere Liebe und nehmt die
unsrige. Rettet uns jetzt und in der Stunde de€3.080 sei es [,Cosi sia“ - damals in Italien
statt ,Amen’ Uiblich].®*

Besonders zu erwéahnen ist die Erklarung einer Awcsdweise, die zweimal im
Matth&usevangelium vorkommt: ,Erhebe dich, nimm Kasl und seine Mutter und fliehe
nach Agypten! (Matth 2,13) und: ,Erhebe dich, nindias Kind und dessen Mutter und
kehre in das Land Israel zurick!" (Matth 2,20). fihgus sagt nie: ,Erhebe dich und nimm
deine Frau! Er sagt: ,Nimm seine Mutter! Vorheagt er: ,Die mit Joseph verlobte
Jungfrau’ (Matth 1,18), und ,Joseph, ihr Brautiggiatth 1,16)“. Das liege nicht daran,
daf’ das Wort ,Frau“ im hebraischen Sprachgebratveh eermieden witrde, so als ob es
.eine Schande gewesen wére, Frau zu sein,” wat datdreiche Stellen aus dem Alten und
Neuen Testament belegt wird. ,Sie wird Gefahrtinagent bis zum Augenblick der
vollzogenen korperlichen Ehegemeinschaft, unddasach wird sie verschiedene Male und
in verschiedenen Kapiteln ,Frau’ genannt®. ,Und weder Engel sagt: ,Das Kind und seine
Mutter’, dann meint er damit: ,Sie war seine wakhetter’, die aber nicht die ,Frau’ des
Joseph war. Sie blieb immer ,die mit Joseph vedahingfrau’.” ,Das ist keine erst spéater
entstandene Uberlieferung, weil man liebevolle &tutit fiir die Selige empfand, die meine
Mutter war.®°

5. Was bleibt?
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Ignatius von Loyola hat in seiner Ausgabe Brercitia spiritualiaeigenhandig der zweiten
Betrachtungle NativitatedemPraeludium primunan den Rand beigefligt: ,,ut pie meditari
licet* °° (fromm zu meditieren ist erlaubt). Er empfiehkndBetrachtungen des Lebens Jesu
drei Vorubungengraeludiaoderpraeambuld voranzustellen: die erste, sich die Geschichte
zu vergegenwartigen mit den handelnden Personerzybite, sich die Wege und die Orte
vorzustellen, in denen das Geschilderte geschuelnso mit den Kraften der Phantasie
lebendig einzutauchen in die Szene, die berichitet, wnd die dritte, darum zu bitten, was
man sich von der Betrachtung erhofft. In dieserhfen solle man dann die Personen
betrachten, ihnen zuhoéren, inre Handlungen bedenidrsich selbst einbringen, gleich als
ob man anwesend sei, um daraus geistliche Fruattlanger?’. Fiir eine solche Anregung
der Phantasie sind die Schriften der Maria Valtente reichhaltige Fundgrube. Bei aller
Romanhattigkeit stellen sie dartiber hinaus aucbltiggsch ein ungeheuer vielfaltiges Werk
dar, das noch lange nicht ausgeschopft sein wiadod) sog. Privatoffenbarungen sich
durchaus menschliche Einstellungen und Vorurteieeschen kénnen, sind historische
oder sachliche Mangel in den Aussagen und Darsatgdin nicht unbedingt schon ein Grund,
sie fur unecht zu halten, was bei dogmatischen wdealischen Méangeln durchaus der Fall
sein kann. Ohnehin sollte man ihnen niemals gbinc sondern allenfalls menschlichen
Glauben zubilligen, um keine Mil3verstandnisse anfk@n zu lassen. Aber vielleicht

finden sich ja Anregungen fir die Theologie, - nAgeekte, die bisher nicht bedacht
wurden, - vielleicht sogar Lésungsangebote fiir kenlegte Probleme, und dies, obwohl sich
mdglicherweise nicht allesmd usum Delphineignet. Das ware einer gesonderten Erdrterung
wert, die hier nicht geleistet werden kann. Dennetld auch auf3erhalb der
wissenschaftlichen Beschaftigung gelegentlich vositven geistlichen Wirkungen der
Valtorta-Schriften berichtet. Die angefiihrten Belétper den hl. Joseph allein erlauben
allerdings noch kein Urteil Gber das umfangreicles@ntwerk, in dem diesem Heiligen nur
eine kleine, aber ganz und gar nicht unwichtigedweblle zukommt; aber vielleicht

konnten sie doch anregen, sich mehr und grindliciieden Schriften der Maria Valtorta

zu beschéftigery.

% Exercitia spiritualia Nr. 111.

" Ibid. Nr. 102-104; 111-113.
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