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El autor, Alonso Gómez , es un presbítero diocesano de Cartagena 

(España) que lleva sirviendo a la Iglesia  largos años como misionero. Tras 
evangelizar en  Costa de Marfil, en la actualidad, lleva mas de 20 años  en la 
República Dominicana y Haití.  



Mons. Reig Pla, el Obispo de Cartagena nos presenta así al autor y su 
libro1: 

 
“Hace unos años defendió su tesis Doctoral en la Universidad 

Pontificia de Salamanca sobre la respuesta que Jesús dio a su madre en las 
bodas de Caná2. El presente libro viene a  ser un complemento del 
anterior . Si María ocupa un puesto primordial en los planes salvadores de 
Dios, su esposo no se queda atrás : la obra de la Redención necesitó del 
concurso de los dos. De mutuo acuerdo lo dispusieron todo para que el 
nacimiento del Mesías se hiciera realidad”.  
 

El autor deja bien clara la motivación que le llevó a escribir esta obra 
sobre el santo: “Su mismo Hijo hizo de él el mejor de los elogios:´José es el 
primer hombre de la histoira que se hizo eununco por el Reino de Dios´. Si 
Jesús hizo de su padre este cumplido, es justo y necesario que dicha alabanza 
resuene como un memorial perpetuo  en toda la Iglesia de generación en 
generación.” 
 
 El tiempo presente marca la urgencia de la necesidad de la vuelta 
hacia José: “En medio de un mundo decadente que contempla con tono 
burlesco el derrumbe de la institución familia y que vive sometido bajo la 
dura tiranía del relativismo moral, donde la autoridad paterna está siendo 
debilitada y las virtudes cristianas tachadas de anticuadas o represivas –sobre 
todo la castidad, considerada por la modernidad como la  fuente principal de 
traumas y trastornos de la personalidad- se hace necesario el retorno a uno de 
los filones más bellos y quizá menos aprovechados de cuanto nos ofrece el 
rico depósito de la Revelación. José “el Justo” es un signo y una palabra viva 
para esta generación que camina a la deriva por los raíles del nihilismo y del 
materialismo. Así como antiguamente el Faraón, en un momento crucial de la 
historia dio a su pueblo el mandato de “id a José y haced lo que él os diga” 
(Gn 41-55), de la misma manera, hoy, ante la enorme tragedia por la 
supervivencia física y moral del Occidente cristiano, se impone una vuelta a 
José de Nazaret; pues nadie mejor que él, en un mundo donde se enfría la 
caridad y se agotan los recursos espirituales, brillará como “una lámpara que 
guíe nuestros pasos, una luz en nuestro sendero” (Sal 118, 105). 
 

El libro se divide en tres partes. En la primera, el autor rastrea la figura 
del Patriarca en los diferentes libros del Antiguo Testamento. Uno no deja de 
sorprenderse de la belleza y unidad de las Escrituras; es edificante la 
comparación de María con el Arca de la Alianza, y la presentación de José 
como su celoso guardián.   También es digno de mención el paralelismo 
existente entre José de Egipto y José de Nazaret. El estudio comparativo con 
el hijo de Jacob y de Raquel ayuda a comprender mejor el misterio del padre 
de Jesús. Si el primero, gracias a la castidad y a su don proféctico alimentó a 
todos los pueblos de la tierra con trigo liberándolos de la peor hambruna de la 
historia, el segundo salvó a la humanidad proveyéndoles el Pan que baja del 
cielo, el único que da Vida Eterna. 
 

En el segundo capítulo, se hace un estudio detallado de los títulos que 
los evangelios otorgan a José. También en esta parte prevalece una visión 
original, pues elimina ciertos tópicos sobre su condición social y realiza un 

                                                 
1 De la presentación del libro por el Obispo de Cartagena, Mons. Reig Pla. 
2 Cf. A. GOMEZ, ¿Qué hay entre tú y yo , Mujer?, EDICEP, Valencia, 2005. 



analisis meticuloso del medio ambiente, del término “justo” y del celibato de 
José asumido por el Reino de los cielos desde un ámbito de libertad. 
 

En el último capítulo, procede a la exégisis del relato del sueño de 
José (Mt 1, 18- 25). Tras el examen pormenorizado de los nuevos datos 
aportados por la investigación más reciente, elabora una teoría que arroja más 
luz que las defendidas hasta ahora. 

 


