
Chronique du 14 avril 2007 
 

par le P.Francis Volle 
 
 

Saint Joseph, modèle parfait d'une chasteté assumée 
(grandes lignes d'une conférence donnée le 19 mars 1995 

 au sanctuaire Saint Joseph de Mont-Rouge, 34480 Puimisson) 
 
 

Est-ce qu'un homme normal est attiré par la femme? 
R: Oui, surtout s'il est jeune et si la femme est belle. 
    Quel malheur dans le cas contraire! 
    Qu'il le soit dans sa chair ou dans son esprit nous serions alors devant un eunuque! 
 
Est-ce que Joseph était jeune lorsqu'il s'est marié et est-ce que sa femme était belle? 
R: Oui, on a tout lieu de le penser sur les deux plans. 
 
En dehors de celle-ci est-ce qu'il y avait d'autres femmes belles à Nazareth et qui 
savaient jouer de la prunelle et qui avaient des pendants d'oreille? 
R: Oui, sans doute. 
 
Est-ce que Joseph dans ce contexte a eu un combat à mener pour rester dans la 
droiture, c'est-à-dire dans la chasteté? Et vis-à-vis de son épouse qu'il avait à 
respecter, à protéger, dont il avait à partager la virginité? Et tous azimuts? 
R: Oui, encore que moindre que serait le nôtre dans ce cas: 
     1/ parce que les mœurs étaient en général pudiques autour de lui; 
     2/ parce qu'il était très équilibré, semble-t-il. 
 
Comment s'y est-il pris? 
R:  1/ il a aimé; 
      2/ il a été prudent. Aujourd'hui il aurait fait un usage modéré de la télévision et du 
transistor(!); 
      3/ il a été tempérant en d'autres domaine. 
 
Quelle a été sa récompense? 
R: En dehors de sa propre grandeur morale, un amour immense de la part de son épouse 
et de Jésus adolescent. 
 
Est-ce un sujet d'actualité ? 
R: Au superlatif: 
     Le combat évoqué sera toujours d'actualité mais, surtout pour les jeunes, il devient de 
plus en plus difficile à mener, d'une part à cause de l'ambiance sexy sans cesse 
intensifiée, d'autre part à cause de la mentalité hédoniste qui partout s'infiltre. 
 
Est-ce un sujet d'importance? 
R: De très grande importance car : 
     1/ il conditionne fortement la qualité d'une vie morale individuelle  (malheur à toi qui  
ne sais te maîtriser!); 
     2/ il est lié à la vigueur des principaux facteurs de la vie sociale, en commençant par la 
famille: 
a: mariage: que peut donner la conjonction d'un œuf mollet plus un deuxième œuf mollet, 
si ce n'est une omelette…baveuse; 



b: foyer: le nombre d'enfants ne se régule chastement que dans des vues non égoïstes et 
dans la maîtrise de soi; 
c: société:  

• renvoi aux problèmes de la luxure: viols, incestes, sida; 
• renvoi à l'impact du facteur démographique à l'intérieur d'un pays ou entre pays; 

 
En conclusion de cette question. 
- Si le sexe créait le bonheur…ça se saurait! 

Si les congrès, les tribunaux, les psy suffisaient à solutionner le problème, ça se 
saurait aussi! 

- Un coup de chapeau aux vierges par nécessité qui assument noblement leur condition. 
Ils, ou elles, contribuent à neutraliser le vice et à sauver le monde. 

  
 A qui revient surtout la mission d'empêcher la prescription de telles mœurs? 
 R: Mais aux chrétiens bien sûr! 
      Nous sommes en plein dans la nouveauté évangélique. 

C'est surtout la charité mutuelle et la virginité qui ont stupéfié les païens au départ du  
christianisme. 

  
 CONCLUSION GENERALE: 
 
 Ce que je dis à des tourtereaux que je prépare au mariage: 

 "S'il est un élément majeur dans l'esprit de la chevalerie c'est l'acte de ne pas 
prendre où l'on pourrait prendre" (Montherlant). 
Et encore:  
"Jésus ne s'est pas amusé avec son corps, il l'a livré…Vous ne vous amuserez pas avec 
le vôtre, vous le livrerez". 
 
Ce que je dis à des époux: 
"Que ce sont les noces chastes qui engendrent les enfants, les vierges, les prêtres". 
 
Bien sûr: s'il y a des faux pas,  reste toujours offerte la miséricorde ! 
 
Saint Joseph, modèle parfait d'une chasteté assumée, 
Chemin assuré vers Jésus-Christ, P.D.G du bonheur. 
 
 

 
   
 
 

 


